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Agenda Cultural: cinema, musica e
evento social movimentam Santa Gertrudes

Santa Gertrudes terd uma semana repleta de atracdes culturais e sociais que prometem envolver diferentes publicos da cidade

Na segunda-feira
(25), o Cinema Pon-
tos MIS apresenta
gratuitamente o longa
Quando Eu Era Vivo,
as 19h30, no Audit6-
rio Municipal Leandro
Filier Netto. O filme,
estrelado por Anto-
nio Fagundes e Sandy
Leah, mistura suspen-
se e drama ao abordar
o retorno de um ho-
mem a casa da fami-
lia e os conflitos que
surgem a partir dai.
A exibicdo é fruto de
uma parceria entre a
Prefeitura e o progra-
ma estadual de difusao
cinematografica.

Ja no sabado (23) e
domingo (24), o Patio
da Aspacer se trans-
forma no palco da Tar-
de do Rock 2025. No
sabado, a programacao
comeca as 14h e segue
com bandas locais e
regionais até a gran-
de atracdo da noite: o
show da Opera Queen,
as 22h, trazendo toda
a energia do lendario
grupo britanico. No
domingo, o encerra-
mento sera em grande
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estilo, com a apresen-
tacdo nacional da ban-
da Charlie Brown Jr..
O evento tem entrada
gratuita e contara com
praca de alimentacdo
e estrutura completa
para o publico.

Encerrando a se-
mana, na quinta-feira
(28), a Praca Dermer-
val da Fonseca Nevo-
eiro recebe o evento
Santa Gertrudes por
Elas, das 9h as 12h,
voltado ao enfrenta-
mento da violéncia
contra a mulher. A
programacao  inclui
show musical, roda de
conversa com psico-
logas, apresentacoes
culturais e palestra
da Guarda Municipal.
Durante a acdao, havera
ainda arrecadacdao de
absorventes para do-
acdo as mulheres em
situacdo de vulnerabi-
lidade.

Com cinema, mu-
sica e debate social,
a agenda reflete a di-
versidade cultural e o
engajamento comuni-
tario de Santa Gertru-
des.
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EDITORIAL

Santa  Gertrudes
vive nesta semana
uma verdadeira ce-
lebracdo cultural. Do
cinema gratuito na se-
gunda-feira, ao rock
no fim de semana e a
mobilizacao social do
“Por Elas”, a cidade
prova que cultura é
mais do que entrete-
nimento: é encontro,
reflexdo e construcao
de comunidade. Em
tempos de discursos
acalorados e divisoes
politicas que pare-
cem se aprofundar a
cada dia, iniciativas
que retinem pesso-
as em torno da arte
e da convivéncia sdao
vitais. Uma plateia
no auditério, uma
roda de conversa na
praca ou um publico

cantando junto num
show tém algo em
comum: Ccriam per-
tencimento.

Mais do que aces-
so ao lazer, esses
eventos oferecem
oportunidade de dia-
logo, de contato com
diferentes realidades
e de valorizacdao da
producao local. A
cultura, quando de-
mocratizada, cum-
pre papel de antidoto
contra a indiferenca e
contra a intolerancia.
Que continuemos
fortalecendo  esses
espacos  coletivos.
Porque cidades que
respiram cultura sao
cidades mais vivas,
solidarias e prepa-
radas para enfrentar
seus desafios.

w47 3 SEMINARIO ESPIRITA

de Santa Gertrudes - 5P

Asseciacas E&Fmb:r.- Puancisce Candide Xavion,
VALORIZACAO DA VIDA
194/ SETEMBRO

Dominge [ das 9h00 as 17h00

CEMTRO CULTURAL
Rua 1, 762, Centro |/ Santa Gertrudes - SP.
EXPOSITORES
Adeilson Salles Rafael Sigueira Roosevelt Tlago.

ANDREA FONTANARI
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Copiadoras e Impressoras

VENDA, I.OCAQi\O | CARTUCHO DE TONER | ASSISTENCIA TECNICA

FACA SEU ORCAMENTO E GARANTA UM PRODUTO DE QUALIDADE

www.sartoriscopiadoras.com.br

RUA 18, 705 - AV. 9 E 1 CONSOLAGAD - RID CLARD TEL.: (19) 3532.3304
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Deixe um bosque de legado

*José Renato Nalini

Pessoas ha que acu-
mulam bens durante
toda a vida e, quando
morrem, deixam pro-
blemas para os des-
cendentes. As familias
nem sempre sao aque-
le ninho de amor e de
harmonia com que o
conceito é dulcificado
em teoria e delineado
na poesia. Elas vao se
transformando com a
chegada de elementos

provindos de outras
culturas e historias.
O direito sucessorio

tem milhdes de casos
emblematicos em que
herdeiros se digladiam,
perdem amizade, com-
postura e até a propria
saiude e aquela fortu-
na vai ser dilapidada.
Quem mais leva pro-
veito com a encrenca é
o advogado...

Por isso, a melhor
coisa que alguém pode
fazer em vida é con-
tribuir para que a vida
possa prosseguir neste
planeta que é o tnico
disponivel, o tunico a
aceitar como inquilino
esta racinha irracional
e egoista que é a huma-
na.

Veja-se a beleza da
vida de Sebastido Sal-
gado, recentemente
falecido. Ele restaurou
uma regido completa-
mente estéril, que fora
alvo de exterminio de
parte dos seres egoistas
que se especializaram
em fabricar desertos.
Em Sao Paulo, a “selva
de pedra”, cidade que
se impermeabilizou e
que serve mais ao auto-
movel do que as pesso-
as, o advogado Jayme
Vita Roso formou uma
beleza de area florestal
no extremo sul da pau-
liceia, exatamente a re-
gido que hoje é alvo da
devastacdo orquestrada
e que pOe em Trisco O
abastecimento de agua
para 0s quase treze mi-
lhdes de paulistanos.

Outro exemplo edi-
ficante, recentemente
noticiado, é o de Maria
Cristina Garcez, que
depois de elaborar pro-
jetos sustentaveis na
Franca e na China, quis
fazer algo benéfico
para a sua patria, o Bra-
sil. Descobriu uma area
degradada em Bananal
e resolveu refloresta-la
com espécies nativas
da Mata Atlantica. Seu

objetivo € atrair o lobo-
-guara, o unico lobo
brasileiro ameacado de
extincdo. Embora seja
lobo e a nossa conscién-
cia esta repleta das esto-
rias de “lobo mau”, esse
exemplar da fauna tupi-
niquim s6 se alimenta
de uma fruta, produzida
pela lobeira (Solanum
lycocarpum é o nome
cientifico).

Nos tempos em que
0 Brasil era a promis-
sora poténcia verde, a
esperanga de preserva-
cdo do maior patrimo-
nio patrio, a exuberan-
te biodiversidade aqui
generosamente ofertada
pela Providéncia, a ci-
éncia juridica ofertou
inimeros instrumentos
de preservacao. Um de-
les é a RPPN — Reserva
Particular do Patrimo-
nio Natural, unidade de
conservacao de dominio
privado, iniciativa do
proprietario interessado
em preservar o ambien-
te, a biodiversidade que
tem flora e fauna incri-
veis.

E importante que os

proprietarios de imo-
veis tenham em vista
a verdade inafastavel:
ninguém leva consigo,
quando deixar esta pe-
regrinacdo, aquilo que
amealhou. O solo patrio
esta sendo a cada dia
mais degradado. Para o
Brasil, a principal causa
do aquecimento global
é, exatamente, o desma-
tamento. A voracidade
do ogronegocio, aque-
le que se distingue do
agronegocio, faz derru-
bar sem piedade flores-
tas que a natureza levou
milhares de anos para
formar. Faz ali um plan-
tio e exaure a terra, de-
pois destinada a ser pas-
to. E o proximo passo é
o deserto.

Quem tiver juizo ain-
da pode fazer com que,
em vez de deixar heran-
ca para acabar com a
familia, deixe um lega-
do. Sob a forma de uma
floresta, que vai garantir
reducdo da temperatu-
ra — temos tido os anos
mais quentes da Historia
e tudo indica que 2025
ndo sera diferente — abri-
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go para a fauna, garan-
tia da biodiversidade e
de chuva. A escassez
hidrica esta no horizon-
te proximo de toda a
humanidade.

Jundiai possui a
Serra do Japi, que esta
sendo  continuamente
ameacada pela especu-
lacdo imobiliaria. Seja
um hero6i e ajude a re-
florestar o ultimo rema-
nescente de mata nativa
nas proximidades da
maior cidade da Amé-
rica Latina. Deixe um
bosque de legado, nao
encrenca para os filhos.

*José Renato Na-
lini é Reitor da UNI-
REGISTRAL, docente
da Poés-graduacao da
UNINOVE e Secreta-
rio-Executivo das Mu-
dancas Climaticas de
Sao Paulo.

Amador 2025 retoma jogos com

a 72 rodada neste fim

Depois de duas semanas de pausa, a
bola volta a rolar pelo Campeonato Ama-
dor de Santa Gertrudes. A 7* rodada mar-
ca o inicio da segunda metade da fase de
grupos, que conta com 12 rodadas no to-
tal. As partidas prometem agitar a tabela,
ja que varias equipes lutam pela lideranga,
por vagas no G4 ou ainda para escapar da
lanterna.

Sabado (23)

No Municipal, as 14h, o Morro City en-
tra em campo em busca da primeira vitoria
no torneio diante do Ipiranga, que mira uma
aproximacao no G4 do Grupo A. Logo em
seguida, as 16h, o Familia Iporanga enfrenta
o Expressinho do Iporanga. O Familia, atual
6° colocado do Grupo B, precisa vencer para
seguir sonhando com a Série Ouro, enquan-
to o adversdrio, 10° no Grupo A, joga para
tentar uma vaga na Série Prata. No campo
do Tapoia, também as 14h, Real e Vigo-
relli medem forcas em confronto direto dos
lanternas. O Real ainda ndo somou pontos
na competicao, enquanto o Vigorelli soma
cinco. Mais tarde, as 16h, o Unido Sergipe
encara o Bahia. O Sergipe busca subir na ta-
bela e se aproximar da Série Ouro, enquanto
o Bahia, em 5° no Grupo A, pode entrar no
G4 dependendo dos resultados da rodada.

Domingo (24)

A rodada continua no domingo, a partir
das 8h, no Municipal, com Ressaca x Re-
senha. O Ressaca luta para permanecer no
G4 do Grupo B, e o Resenha precisa rea-
gir para sair da ultima colocacdo do Grupo
A. As 10h, ainda no Municipal, o Indaia
enfrenta 0 WM Redutores. O Indaid, 9° no
Grupo B, busca escapar da zona de risco,
enquanto o WM, em 4° no Grupo A, joga
para manter-se entre os primeiros. No Ta-
poia, as 8h, o Dez Estrela encara o Lokasso.
O Dez Estrela ocupa a 5° posi¢cao do Grupo
B e briga por vaga no G4, ja o Lokasso,

€ seimadilad

9° no Grupo A, tenta sair da zona de peri-
go. As 10h, Dani Pisos, atual campedo do
Torneio da Cidade, enfrenta o Corinthians
Alagoano. Invicto e lider absoluto do Gru-
po B, o Dani Pisos quer manter os 100% de
aproveitamento, enquanto o Corinthians,
em 8° no Grupo A, busca se aproximar da
zona de classificacao.

Jogos da semana

A rodada sera concluida durante a se-
mana. Na terca-feira (26), as 19h, no Muni-
cipal, o Lazica, lider do Grupo A, enfrenta
o Brothers, vice-lider do Grupo B. Ja na
quinta-feira (28), também as 19h, Novi-
dade e Fael se enfrentam em duelo direto
entre 0s 3° colocados de cada grupo. Nesta
rodada, Ultimo Gole e Imigrantes folgam.

Classificacao parcial

Grupo A

1° Lazica FC - 13 pts

2° Imigrantes - 13 pts

3° Fael - 12 pts

4° WM Redutores - 11 pts

5° Bahia - 10 pts

6° Ultimo Gole - 10 pts

7° Ipiranga - 10 pts

8° Corinthians Alagoano - 8 pts
9° Lokasso - 6 pts

10° Expressinho do Iporanga - 6 pts
11° Vigorelli - 5 pts

12° Resenha - 3 pts

Grupo B

1° Dani Pisos - 18 pts

2° Brothers - 16 pts

3° Novidade - 13 pts

4° Ressaca - 11 pts

5° Dez Estrela - 10 pts

6° Familia Iporanga - 6 pts

7° Unido Sergipe - 4 pts

8° Morro City - 1 pt

9° Indaia - 1 pt

10° Expressinho do Lazica - 0 pt
11° Real - O pt

EXPEDIENTE
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UM JORNAL A SERVICO DE SANTA GERTRUDES

0 Jomal A Cidade & uma publicagao da Empresa
Jomalistica A Cidade de Santa Gertrudes Ltda - ME

Avenida 1, n° 336 - sala 3 - Centro - Cep: 13510-000
E-mail: acidade.sg@gmail.com
www.acidadesantagertrudes.com.br | Tel: (19) 3545-2006

As opinides contidas em textos e artigos assinados sao de responsabilidade
de seus autores e nao condizem necessariamente com a opinido do jomal.

Todas as promogdes e eventos divulgados em an(incios publicitarios ou
matérias nas edicdes deste jomal é de total responsabilidade de seus idealizadores.
Sendo assim, isentando o veiculo de qualguer descumprimento da informacao divulgada.

VOCE E O REPORTER: Quer mandar a sua sugestio de pauta para
a nossa redacao e fazer reclamacdo, colocar seu ponto de vista so-

bre as nossas matérias, enfim, nos ajudar a construir cada edicdo do Jor-

nal A Cidade? Aqui vocé pode ser o reporter, ligue para a nossa reda-

cao no (19) 3545.2006 ou, mande um e-mail para: acidade.sg@gmail.com
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Baixa umidade do ar aumenta
riscos a saude e ao meio ambiente

O periodo de estiagem tem deixado a umidade relativa do ar em niveis
criticos, o que representa um desafio tanto para a satde da populacao
quanto para o meio ambiente. Com o ar mais seco, aumentam os casos de
irritacdo nos olhos, garganta e problemas respiratérios, além do risco de
queimadas em areas urbanas e rurais. Nesse cenario, o cuidado com o
descarte de residuos se torna ainda mais essencial. Lixo jogado em
terrenos baldios ou em areas verdes pode se transformar em combustivel
para incéndios, agravando a poluicao do ar e colocando em risco
comunidades inteiras. O manejo correto dos residuos, aliado a habitos
responsaveis no dia a dia, contribui para reduzir esses impactos e
preservar a qualidade de vida. A Latina Ambiental reforca a importancia
da conscientizacdo: pequenas atitudes, como descartar corretamente o
lixo e evitar queimadas, fazem diferenca para proteger a satiide e o meio

ambiente durante o periodo de seca.

CUIDANDO DA CIDADE_
LATINA ' cUIDANDO DE VOCE



DO MUNDO
PRA SANTA

POR: FELIPE CICOLIN VITTE
RELAGOES INTERNACIONAIS

O caso do influencia-
dor Hytalo Santos, preso
sob investigacdo por sus-
peita de exploracdo de
menores e trafico humano,
€ mais um sintoma do per-
verso tumor da exploracao
infantil que assombra o
pais. Espanta que o indi-
viduo tenha ficado impune
por anos, com contetidos
que angariavam milhoes
de visualizacdes e rios de
dinheiro. Nao fosse o you-
tuber Felipe Bressanim
Pereira (mais conhecido
como Felca) ter produzi-
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Regulamentacao das

redes protege jovens?

do um video-dentncia que
viralizou nas redes sociais
e pautou o debate publico,
Hytalo teria continuado li-
vre. O mais ironico foi ter
sido necessario que outro
produtor de conteudo digi-
tal reutilizasse a légica das
redes contra Hytalo e seus
cumplices para que algo
fosse feito.

O restante do mundo
ja entendeu que nao basta
esperar que as multinacio-
nais ajustem sua conduta e
coibam comportamentos
nocivos para a juventu-
de. Muito pelo contrério:
0 lucro obtido com esses
conteddos parece dizer
mais alto. Da contumaz
regulamentadora Europa
aos assiduos liberais Es-
tados Unidos, ha um pro-
gresso muito mais forcoso
no sentido da protecao dos
jovens.

Antes de mergulhar
nas possiveis solugoes,
vale ressaltar a dimensdo
do problema. A comuni-
dade cientifica alerta ha
tempos sobre os efeitos
traicoeiros das redes so-
ciais para usuarios crian-
cas e adolescentes. Os
riscos vao desde piora na
vida social e autoestima
até exploracdo sexual por

Imagem: ZEITseeing

usuarios que enganam e
se aproveitam da conecti-
vidade desenfreada das re-
des. Nenhum pai ou guar-
dido sensato abandona sua
crianga em espaco publico
deliberadamente, aberta
a qualquer tipo de intera-
cdo. Na internet, a logica é
quase a mesma; a crianga
pode até ser, por natureza,
mais resguardada contra
estranhos — mas pratica-
mente qualquer um pode
acessa-la, seja uma pessoa
bem-intencionada ou ndo.
Nem sempre acontecem
tragédias, mas a possibili-

dade sempre paira.

Isso ndo significa que
o problema é facil de ser
resolvido. Nao é nenhuma
legislacdo que pode pro-
teger as criancas e ado-
lescentes do Brasil. Ela
precisa ser 1) comedida,
de maneira a ndo produzir
mais efeitos negativos do
que positivos; 2) eficiente,
para que oS mecanismos
de controle e protecao re-
almente funcionem; e 3)
perspicaz, para entender
os beneficios da conectivi-
dade para jovens e preser-
va-los ao maximo.

Para que as tdo neces-
sarias mudancas sejam
implementadas, é preciso
romper com o paralisante
debate entre os que de-
monizam qualquer regu-
lamentagdo como censura
e 0s que evangelizam uma
versdo voraz e desmedida.
Em detrimento da juven-
tude, ambas essas forcas
tém controle significativo
do processo legislativo, e
a consequéncia é essa mo-
rosidade institucional que
perdura ha anos. Basta.

ANIVERSARIANTES
DA SEMANA

Angela Vitte 19.08

Producao de agua em Santa Gertrudes registra
reducao no primeiro semestre de 2025

A BRK, concessio-
naria responsavel pelos
servicos de agua e esgo-
to em Santa Gertrudes,
produziu mais de 931
milhdes de litros de agua
no primeiro semestre de
2025. O volume repre-
senta uma reducao em re-
lagdo ao mesmo periodo
de 2024, quando foram
registrados 995 milhdes
de litros. A média didria
de producdo nos seis pri-
meiros meses deste ano
foi de 5,1 milhoes de li-
tros.

O resultado segue a
tendéncia de otimizacao
na producdao observada
nos ultimos anos e esta
diretamente relacionado
ao trabalho de reducao
do indice de perdas na
rede. Com menos per-
das, é possivel atender a
demanda da cidade uti-
lizando uma quantidade
menor de agua captada
e produzida, garantindo
eficiéncia no uso dos re-
cursos hidricos.

Em junho deste ano,
foram produzidos 148,1
milhdes de litros de agua,
frente aos 154,7 milhGes
de litros registrados no

mesmo més de 2024,
também sem aumento no
consumo. Ja no més de
julho, o volume produzi-
do foi de 151,3 milhdes
de litros.

“Esse resultado no
volume produzido é um
reflexo positivo do nos-
so trabalho para diminuir
as perdas no sistema de
abastecimento.  Capta-
mos menos agua, man-
tendo e melhorando ain-
da mais o atendimento
a toda a populacdao com
qualidade e seguranca,
utilizando os recursos de
forma mais sustentavel”,
explica Alexandre Leite,
gerente de operacdes da
BRK em Santa Gertru-
des.

No primeiro semestre
de 2025, Santa Gertrudes
registrou indice médio de
perdas de 14,38%, muito
abaixo da média nacional
de 40,3%, segundo o Ins-
tituto Trata Brasil. Esse
resultado representa uma
economia de cerca 453
milhdes de litros de agua
em relacdio ao indice
do inicio da concessao,
volume suficiente para
abastecer toda a popu-

lagdo local por cerca de
115 dias. Na comparacgao
com o mesmo periodo de
2024, a economia foi de
55 milhdes de litros —
o bastante para suprir o
municipio por mais de 11
dias.

Jogando Junto pela
Agua

A concessionaria
mantém a campanha “Jo-
gando Junto pela Agua”,
que tem como objetivo
conscientizar a popu-
lacdo sobre o consumo
responsavel, disponi-
bilizando, por meio do
site www.jogandojunto-
pelaagua.com.br, dicas
simples e eficazes para a
reducdo do consumo dia-
rio. Além disso, os mora-
dores tém acesso a con-
dicdo do coérrego Santa
Gertrudes.

Em caso de duavidas,
os clientes podem entrar
em contato com a con-
cessionaria pelo telefo-
ne 0800 771 0001, que
funciona 24 horas por
dia. Também ¢é possivel
entrar em contato pelo
WhatsApp (11) 9 9988-
0001, de segunda a sexta,
das 8h as 20h.

No Brasil, ndo existe uma lei especifica que proiba e multe pedestres por atra-
vessar a rua mexendo no celular. No entanto, o Cédigo de Transito Brasileiro
(CTB) estabelece regras para a circulacao de pedestres, e o uso de celular ao

atravessar a via pode ser considerada uma infracao, dependendo da situa¢dao. A
infracao para pedestres que desobedecem as regras de circulacdo é considerada
leve e resulta em multa no valor de 50% do valor da infracao leve, de acordo com
o0 artigo 254 do CTB. (Por Carlinhos Mondini-Zé€)

-
Mais Pratico e Contribui para
a Preserva¢ao Ambiental

Acesse o Canal Benefi

o APP UNIMED e clique

Ativar Boleto Digital.

Para mais informag6es, contatar:

E-mail : financeiro@unimedrioclaro.com.br
Telefone e WhatsApp: 3526-6725

)
Imposto de Renda

Comprovante
de Pagamentos

Di.

No Canal Beneficidrio
ouo APP UNIMED,
vocé encontra diversos servigos:

e\ @

Atendimentos

ITO MUDA UMA VIDA

i e o e ot st

T —
19-3526-6700
ORI

Atualizar
E-mail

Atualizar
Telefone

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.

Unimed £
Rio Claro

SOMOSCCOD o
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Sessao e traduzida em Libras

O Projeto é de autoria do vereador Washington e “promove igualdade de oportunidades”

A 18% sessdo ordinaria
marca o inicio de uma nova
metodologia de transmissao
dos trabalhos do Legislativo,
sendo a primeira a ser tra-
duzida simultaneamente em
Libras (Lingua Brasileira de
Sinais), garantindo o pleno
acesso as informacdes e deli-
beracdes ocorridas aos defi-
cientes auditivos. A traducao
em Libras estard garantida
em Lei, autoria do vereador
Washington Luiz Pereira
(Washington dos Vasos-PS-
DB), de fevereiro de 2021,
colocada em pratica pelo
presidente da Casa, Willian
Bento (PL).

“A data de hoje ficara
marcada para a histéria; a
partir de hoje, as sessdes e
demais eventos realizados
pela Camara poderdo ser
acompanhados pelas pesso-
as com deficiéncia auditiva;
a aplicacdo da Lei promove
igualdade de oportunidades
e respeito as diferencas”, co-
memorou Washington.

“O acesso as informa-
¢oes da Camara é um direito
de todo cidaddo e, a partir
de hoje, a comunicagdo en-
tre esta Casa Legislativa e a
comunidade se tornard mais
eficaz, assegurando a todos
que tenham alguma deficién-
cia auditiva, participar plena-
mente do processo democra-
tico”, analisou Willian.

Na ordem do dia da reu-
nido do dia 18 de agosto,
foram aprovados por una-
nimidade dos presentes, 0s
projetos de lei (PLs) 44 e 49,
iniciativa de Clayton Robert
Santos Barros (Clayton do
Espetinho-Republicanos),
instituindo no Calendario
Oficial de Eventos do Muni-
cipio o Dia do Atletismo — 9
de outubro, e o Dia do Atleta
— 11 de fevereiro.

Requerimentos e mogoes
também receberam
Clayton requer a duplicagdo
do Viaduto Abilio Aparecido
Seneme; Luiz Basso (PL),
indica implantar o programa
Adote uma Pracga; repintura
da vaga de estacionamento
destinada ao Padre, na Ave-
nida 3; e incluir nas préximas
festividades de aniversério
do Municipio, de um dia
com apresentacao voltada a
comunidade catélica, como
o Evangeliza Show.

Basso propdoe mocgoes
de Parabéns, Aplausos e
Reconhecimento aos atletas

aval.

medalhistas no Brasil Ga-
mes de Taekwondo: Pietro
Silveira Tertu, Kauan Henri-
que Gomes de Sa e Henrique
Gabriel de Oliveira Avila -
medalhas de ouro; e Pedro
Henrique Expedito Brunelli
- medalha de prata.

Na tribuna, Clayton do
Espetinho parabenizou os
organizadores e os mais de
280 participantes da 1* Tri-
lha do Milhao. Sivaldo Elias
(Sivaldo da Agua-PP), elo-
giou a tradugdo da sessdao em
Libras e ratificou pedido de
insercdo de materiais de di-
vulgacdo em Braile (sistema
de leitura e escrita tatil para
pessoas cegas ou com baixa
visdo), afirmando que “Li-
bras e Braile sdao medidas de
inclusdo de deficientes, ofe-
recendo autonomia e inde-
pendéncia”. Basso também
saudou o Presidente da Casa
por “aplicar a Lei”. Marcos
Gomes de Oliveira (Marcos
do Gas-PL), defendeu Indi-
cagoOes apresentadas.

Cinco projetos
entrada durante a sessdo e
foram encaminhadas pelo
presidente Willian Bento
as comissdes e assessoria
Juridica. O Projeto de Lei
Complementar (PLC), 8, do
Executivo, dispde sobre alte-
racOes em Leis municipais.

Trés projetos incluem
datas no Calendario Oficial
de Santa Gertrudes. O Pro-
jeto de Lei 56, do vereador
José Silvanio da Silva Lu-
cena (Pastor Silvanio Ceara-
-PP), institui o Dia Munici-
pal da Marcha para Jesus, a
ser comemorado no ultimo
sabado do més de maio. Os
PLs 57 e 0 58, de Clayton do
Espetinho, propde o Dia da
Familia, no segundo domin-
go de agosto, com atividades
culturais, esportivas, recre-
ativas, palestras e servigos
de utilidade puiblica voltados
a valorizacdo da familia; e
insere o Segundo Trilhdo
de Santa Gertrudes, a ser
realizado no més de agosto,
com objetivo de incentivar o
esporte, o turismo, fomentar
a economia e promover a in-
tegragdo social.

O PL 59, enviado pelo
Executivo, abre crédito es-
pecial no orcamento de R$
19.322,58, valor destinado a
investimentos ao campo de
malha.

deram

Indicacdes

Luiz Guilherme Paiu-
ta Miranda (Cassapinha-
-PL), solicita construcdo de
um recinto que comporte as
grandes festas da municipa-
lidade.

Pastor Silvanio pleiteia
a construcao de cobertura
da quadra da Creche Padre
Querino Volani; disponibi-
lizar um espaco exclusivo e
sinalizado nas festividades
ptiblicas, para pessoas com
deficiéncia e mobilidade re-
duzida; melhorias na Praca
Jodo Francisco Sciamana;
e pintura dos corrimdos no
Viaduto Ruy Ribeiro de Al-
meida.

Willian reivindica a Se-
cretaria de Obras, instalacao
de iluminacdo de Led no
sentido oposto aos postes
existentes na Avenida Jodo
Zuttim Filho, e em toda a
extensdo da Avenida Jodo
Vitte; construir novo cal-
camento para passagem de
pedestres nos dois lados do
Viaduto Ruy Ribeiro de Al-
meida.

Marcos do Gas aponta
necessidade de manutengao
no calcamento da 4rea ver-

de no bairro dos Jequitibas;
instalar semaforo na Rua
3 com a Avenida 2; pintu-
ra de faixas de pedestre no
cruzamento da Avenida Sao
Paulo com a Rua Cordeiro-
polis; instalar grade na parte
de cima do muro e no portao
dos banheiros ptblicos loca-
lizados na Praca Sdo José;
manutencdo e limpeza em
todos os bueiros do Muni-
cipio; e troca da iluminacao,
pela de Led, na calcada do
canteiro da Rua Santa Isabel.

Basso propoe instalar te-
16es no recinto das proximas
festividades de aniversario
do Municipio; e, fechar com
alambrado e instalar portdao
na Praca da Biblia.

Sivaldo Elias pede re-
estruturagao e a contratacao
de empresa especializada
para a remodelacdo e subs-
tituicdo das placas de iden-
tificacdo de ruas; implantar
a impressdo em Braile nos
cartdes de apresentacdo da
Prefeitura, Camara e mate-
riais de comunicagdo insti-
tucional, visando promover
a inclusdo e acessibilidade
as pessoas com deficién-

cia visual; elaborar lei para
isencdo do Imposto Pre-
dial e Territorial Urbano
(IPTU), aos contribuintes
que possuam apenas um
imdvel residencial e sejam
responsaveis por membros

familiares beneficiérios
do Beneficio de Prestacdo
Continuada  (BPC/Loas);

manutencdo e revitalizacao
das pracas da Matriz, Sao
José e demais pontos de
jardinagem da Cidade, e, se
possivel, a contratacao de
empresa especializada para
jardinagem.

Washington dos Vasos
pede a troca das lampadas
dos postes da Avenida Co-
ronel Libertario Palumbo e
imediacdes, por lampadas
tipo Led.

A proxima sessao ordi-
ndria estd agendada para o
dia 1 de setembro, as 19 ho-
ras, no Plenario “fria Han-
sen”. Os trabalhos podem
ser acompanhados, ao vivo,
pelo Facebook e YouTube
oficiais da Camara e, tam-
bém, pela Radio Jovem Pan
News, FM 89.1.
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Onde celebrag:oes se
tornam memaorias

@spaziotuttifratelli

(O 19971043410

Endereco: Avenida 5, 377, Centro, Rio Claro/SP
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COMPUTADUORES

Venda de computadores
Assisténda técnica especializada,
conserto de notebook e venda
de equipamentos para informatica

NOTAS DE

FALECIMENTO

Geraldo Rodrigues de
Moura, 79 anos, fale-
ceuno dia 21 de Agos-
to e seu corpo foi se-
pultado no Cemitério
Sao Joaquim em Santa
Gertrudes.

Maria Paixdo da Silva,
70 anos, faleceu no dia
20 de Agosto e seu cor-
po foi sepultado no Ce-
mitério Sdo Joaquim
em Santa Gertrudes.

ARMANDO BICE-
GO, 98 anos, faleceu
no dia 16 de Agosto e
seu corpo foi cremado
no Crematorio Memo-
rial Cidade Jardim em
Rio Claro.

VALTER TECIANO
JUNIOR (Junior), 55
anos, faleceu no dia 17
de Agosto e seu corpo
foi sepultado no cemi-
tério Sdo Joao Batista
em Rio Claro.

VALTER RENE
RAMPIM (Rene), 64
anos, faleceu no dia 17
de Agosto e seu corpo
foi sepultado no cemi-
tério Sao Joao Batista
em Rio Claro.

ANTONIO  CERRI
(Toni), 64 anos, fale-
ceuno dia 17 de Agos-
to e seu corpo foi se-
pultado no cemitério

Sdo Joao Batista em
Rio Claro.

NEUZA FERREI-
RA DA SILVA DE
ALMEIDA, 74 anos,
faleceu no dia 18 de
Agosto e seu corpo foi
sepultado no cemitério
Memorial Cidade Jar-
dim em Rio Claro.

MARCO ANTONIO
ELIAS, 60 anos, fa-
leceu no dia 18 de
Agosto e seu corpo foi
sepultado no cemitério
Memorial Cidade Jar-
dim em Rio Claro.

LOYDIR ROSA ZAN-
NI BACCARO (Vo
Ludi), 95 anos, faleceu
no dia 20 de Agosto e
seu corpo foi sepultado
no cemitério Sao Joao
Batista em Rio Claro.

WALTER CECILIO
BRINO, 86 anos, fale-
ceu no dia 20 de Agos-
to e seu corpo foi cre-
mado no Crematorio
Memorial Cidade Jar-
dim em Rio Claro.
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TILAPIA COM CREME DE ESPINAFRE

Ingredientes:

File de tilapia

Sal

Pimenta do reino

Farinha de améndoa

3 colheres de agua

Azeite ou manteiga
Ghee

Creme de leite fresco

Noz-moscada

Amido de milho ou
psyllium

Queijo ralado

Modo de preparo:
Tempere os filés
de tilapia com sal e

pimenta-do-reino (use
limpas se quiser tam-
bém). Vocé pode em-
pana-los com farinha
de améndoa e levar ao
forno pré aquecido a
200° por 20 min, ou
grelhar em uma frigi-
deira antiaderente com
um fio de azeite ou
manteiga Ghee. Reser-
ve. Para o creme, re-
fogue 1/2 maco médio
de espinafre com alho,
cebola e azeite. Assim
que murchar, acrescen-
te 200ml de creme de

leite fresco e tempere
com uma boa pitada
de noz-moscada. Acer-
te o sal e acrescente a
pimenta do reino. As-
sim que levantar fervu-
ra, acrescente 1 colher
de cha de psyllium ou
amido de milho e espe-
re engrossar, mas nao
muito! Arrume os filés
em uma forma e des-
peje o creme por cima.
Salpique queijo ralado
e leve ao forno para
gratinar (220° por 15
min).

Ana Almeida

Proprietdria da Ana Almeida
Estética Humanizada, Atua no
mercado de Estética, Saude e
Bem-estar Esteta Paliativa e
Humanizada Paliando com o
poder das mdos!

Para maiores informagées:
(19) 99705.9228

@ @anaalmeidaesteticahumanizada

Deep Plane Facelift: a tecnica que
promete rejuvenescimento natural

Uma nova técnica de
lifting facial tem ganha-
do destaque entre cele-
bridades e especialistas:
o Deep Plane Facelift.
Diferente dos métodos
tradicionais, que ape-
nas esticam a pele, esse
procedimento atua em
camadas mais profundas
do rosto, reposicionando
musculos e tecidos fa-
ciais, 0 que garante um
efeito mais natural e du-
radouro.

Indicado  especial-
mente para pessoas a
partir dos 40 anos, o deep
plane melhora de forma
significativa o contorno
da mandibula, as boche-
chas caidas e o chamado
“bigode chinés” — sem o
aspecto artificial de um
rosto “esticado demais”.

A cirurgia é feita sob
anestesia geral e tem
tempo de recuperagao
estimado entre 2 e 3 se-

manas. Os resultados

podem durar de 10 a 15
anos. No Brasil, o pro-
cedimento pode custar
a partir de R$ 50 mil,
variando de acordo com
o cirurgido e a clinica.
No exterior, os valores
ultrapassam facilmente
US$ 100 mil em cen-
tros de luxo, como Nova
York ou Los Angeles.
Recentemente, a em-
presaria Kris Jenner cha-
mou atenc¢do ao exibir o
rosto visivelmente reju-

L

venescido, e muitos atri-
buem sua transformacao
ao deep plane facelift,
confirmando a tendéncia

de que, quando bem fei-
to, o procedimento pode
realmente “parar o tem-

»

po”.
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