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enso 2022: Populacao idosa em
Santa Gertrudes cresce 62.5%

Pessoas com 60 anos ou mais representam 12.4% da populagdo total da cidade; Mulher de 104 anos pode ser a mais idosa da cidade. Pdagina 3

Mostra Teatral de Santa

Gertrudes tem inicio na quinta-feira

A programacao da 8°
Mostra Teatral de Santa
Gertrudes tem inicio na
quinta-feira (20), as 20
horas, e segue até o dia
28 de novembro. Todas
as pecgas serao apresen-
tadas no Auditorio Mu-
nicipal Teandro Filier
Netto. Ao todo a mos-
tra vai apresentar cinco
espetaculos da Cia. Te-
atral Caboclo Ventura
com direcao de Brenda
Seneme. Pagina 6

Entre Asas, Antenas e Baygon!”, adaptagdo do texto “Insetos” de Jo Bilac, estd em carta na Mostra

Inscricoes para concurso
vao ate o dia 11 de dezembro

As inscricdes para o
Concurso Puablico de San-
ta Gertrudes ficam abertas
até o dia 11 de dezembro
deste ano. Sdo 20 vagas
que devem ser preenchi-
das em cargos publicos
vagos e cadastro reserva.

As remuneragfes variam

entre R$ 1.729,01 para
vagas com ensino funda-
mental incompleto até R$
4.648,11 para cargos que
exigem ensino superior
completo. Para o cargo
de médico veterinario a
remuneracdo é de R$ 93/

hora. Pagina 3

Sivaldo é denunciado e
Camara nao revela o teor

O vereador Sivaldo
da Agua (PP) foi denun-
ciado por suposta quebra
de decoro parlamentar na
ultima terca-feira (11). O
presidente da Camara, Wi-
lian Bento (PL) ndo dis-
ponibilizou o contetido da
dentincia. Pagina 4

Vereador Sivaldo da Agua foi
denunciado por suposta quebra de
decoro parlamentar

Novo Radar ja esta em

s
40 Km/h nos dois sentidos da via

O novo radar instalado
pelo governador Tarcisio
de Freitas (Republica-
nos) na Rodovia Constan-
te Peruchi (SP 316, KM
172,300), em Santa Ger-
trudes, comegou a operar
na primeira hora da dltima

operacao na Constante Peruchi

£

: Limite de velocidade do novo radar no KM 172 da Constante Peruchi é de

quarta-feira. A velocidade
maxima permitida em am-
bos os sentidos da via é de
40 Km/h. Com a ativagdo,
o total de equipamentos
em operacdo nas rodovias
ndo concedidas chega a
467. Pagina 4

Camara derruba veto do
prefeito Gino a dois projetos

Projetos foram considerados inconstitucionais pelo Poder Executivo; com veto, leis passam a valer

A Cémara derrubou na
sessdo da ultima segunda-
-feira (10) o veto do prefei-
to Gino (PL) a dois projetos
que ja tinham sido aprova-
dos pela Casa e que seriam
sancionados pelo Executi-
vo. O primeiro deles, insti-
tui o Programa de Distribui-
¢do do Medidor Continuo de
Glicose “Freestyle Libre 27

as pessoas com diabetes tipo
1, j& o segundo versa sobre
a priorizacdo da contratacdo
de  microempreendedores
individuais (MEIs) e micro-
empresas (MEs) para pres-
tacdo de pequenos servicos
de manutengdo e reparos em
bens e logradouros publi-
cos. Pagina 4
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Desde o inicio
das mudancas que
estdo sendo aplica-
das no nosso siste-
ma de comunicacao,
temos enfrentado al-
gumas dificuldades
em relacado a transpa-
réncia das informa-
¢0es no municipio
de Santa Gertrudes.
O jornalismo pro-
fissional que temos
mantido no nosso
veiculo tem esbar-
rado em um “medo”
sem motivos. Temos
observado o0s acon-
tecimentos, buscado
informagoes corre-
tas e sempre priman-
do por abrir espaco
para todos os envol-
vidos em qualquer
noticia, seja ela uma
simples divulga-
¢do ou um conteudo
mais apurado e po-
lemico. Nesta sema-
na, observamos dois
movimentos que
prejudicam o jorna-
lismo profissional e,
consequentemente,

toda a populacgdo.

4 PO

EDITORIAL

O primeiro deles, se
refere a uma ata re-
ferente a 26° sessao
da Camara publica-
da no portal do Le-
gislativo e que foi
retirada do acesso a
populacao. O segun-
do caso ¢ relativo a
denuncia recebida
pela Camara contra
o vereador Sivaldo
da Agua e que ndo
foi divulgada para
apuracao da impren-
sa. Os dois casos,
isolados, ndao me-
recem tanta reper-
cussdo. Mas juntos,
eles apontam para
um cerceamento na
transparéncia do Po-
der Legislativo. Fica
o alerta para que os
poderes, ndao so o0
Legislativo, cumpra
a legislacdo e traba-
lhe de forma trans-
parente. NOs conti-
nuaremos fazendo o
nosso trabalho. Com
tranquilidade, res-
ponsabilidade, apu-
ro técnico e jornalis-

mo profissional.

ANDREA FONTANARI
ADVOCACIA
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UM JORNAL A SERVICO DE SANTA GERTRUDES

0 Jomal A Cidade é uma publicacdo da Empresa
Jomalistica A Cidade de Santa Gertrudes Ltda - ME

SANTA GERTRUDES, SEXTA-FEIRA 14 DE NOVEMBRO DE 2025 | ANO17 |

EDICAO 902

Deixemos a zona de conforto

A sociedade brasileira
parece anestesiada. Enquan-
to o mundo se moderniza,
encontra formulas eficien-
tes de acelerar o rumo a sus-
tentabilidade, continuamos
a fazer as mesmas e velhas
coisas que, ja se compro-
vou, ndo deram certo.

Um exemplo € a educa-
¢do baseada na memoriza-
¢do de informacgdes transmi-
tidas pelo docente ao aluno.
Nao se percebeu que os da-
dos estdo disponiveis nessas
bugigangas eletronicas e
sdo muito mais atualizados,
sedutores e convincentes?

Néo é hora de tornar a
escola mais agradavel, mais
ludica, mais propicia a cria-
tividade, ja que estas novas

geragOes nasceram com chip
e sao algoritmicas?

E urgente investir em
solugbes como aquela de
que as populares sandalias
havaianas se convertem no
piso de academia e banqui-
nhos, numa concretude da
economia circular. Nao é
possivel estarmos resigna-
dos a acumular lixo em ater-
ros sanitdrios, que ocupam
lugares que deveriam ser re-
servados a bosques, jardins,
parques, lagos e florestas.

Convengamos a popula-
¢do de que a melhor amiga
da vida se chama arvore.
Que a obrigacdo de cada
ser consciente, nesta quadra
desafiadora, é multiplicar a
area verde em todas as ci-

dades, a comecar pela nossa
rua. A defender as arvores,
tdo vandalizadas, tdo hos-
tilizadas, tdo derrubadas e
extintas.

Vamos aprender com a
China, que usa os residuos
solidos para fazer energia e
cujos ultimos restinhos se
tornam tijolos ecologicos.
Deixemos a zona de confor-
to, aceleremos nossa mar-
cha, acertemos o passo com
a contemporaneidade, sendo
logo seremos exemplo de
pais que chegou ao declinio
sem ter passado pelo apice.

Essa é uma imagem de
Claude Lévi-Strauss, nao
minha. E eu ndo gostaria de
que ele tenha sido profético
e tenha acertado na previsdo

(Il ACidade
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do futuro brasileiro.

E preciso acreditar que
esta terra abencoada tenha
um destino glorioso, mercé
dos atributos com que foi
provida pela Providéncia.
Sejamos gratos, mas — prin-
cipalmente — responsaveis.

José Renato Nalini -
Reitor da Uniregistral, do-
cente da Pos-graduacdo da
Uninove e secretario-execu-
tivo das Mudancas Climati-
cas de Sao Paulo

DO MUNDO

PRA SANTA
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POR: FELIPE CICOLIN VITTE
RELACOES INTERNACIONAIS

Protestar € uma forma
legitima e eficiente de con-
testar o poder vigente. £ um
instrumento que pertence ao
povo, uma ferramenta que
permite reescrever as pos-
sibilidades politicas de uma
sociedade. Foi o0 que ocorreu
nas marchas lideradas por
Gandhi contra o jugo colo-
nial britinico, na Marcha
sobre Washington de Martin
Luther King em 1963, e no
movimento das Diretas Ja,
que devolveu ao Brasil o di-
reito de escolher seu proprio

Os arquitetos do futuro, os
construtores do presente

destino.

Protestos sobre a agenda
climatica abundam héa déca-
das. Desde a emergéncia da
ONG enquanto forca politi-
ca internacional, a pauta do
meio ambiente esteve pre-
sente no centro do debate. E
merecidamente.

Enquanto existir uma ju-
ventude vitima de um futuro
incerto, haverd vozes para
desvelar a tamanha injustica
que é negar o direito mais
precioso do ser humano — o
direito a vida. Mas essa ndo
pode ser a unica maneira
de lutar pelo nosso planeta.
Urge, também, outro tipo de
atitude: a agdo, tdo somente.

Se o século XX foi o
século das instituicoes, o sé-
culo XXI é o da tecnologia.
Ja vivemos em um mundo
com geragoes nativas digitais
(como o autor que lhes escre-
ve). A geracdo Z é a primei-
ra geracao que nao precisou

aprender tecnologia, talvez o
tunico elemento que atravessa
toda a atividade econémica.
Nascemos e vivemos com a
tecnologia, que se tornou —
para o bem e para o mal —
integral ao nosso viver. Esse
dominio prodigioso é o nos-
so superpoder, a chave para
transformar indignacdo em
resultados.

Por o6bvio, ja existem
esforcos nesse sentido. Jo-
vens brilhantes estio de-
senvolvendo solucdes como
ferramentas de deteccdo de
queimadas e rastreio de car-
bono, sistemas de mitigacdo
e alerta de eventos climati-
COS extremos, entre outros.
Isso tudo enquanto pionei-
ros, enfrentando um estado
de mundo jamais visto, com
desafios igualmente singula-
res. Nao é facil, mas é neces-
sario.

Esses esforcos ja apon-
tam o caminho. Mas ha um

risco sempre a espreita: po-
der técnico sem propésito,
que nada mais é que vaidade
vazia. Cabe-nos dar direcdo
a essa poténcia para que ela
sirva a vida, ao progresso
com sentido. Como Camus
bem escreveu, “a verdadei-
ra generosidade para com o
futuro reside em dar tudo ao
presente.” O mundo precisa
de jovens ambiciosos, apai-
xonados pela vida e inexo-
raveis na defesa do futuro.
Enquanto protestar a maior
injustica da historia da hu-
manidade € importante,
também o é combaté-la dire-
tamente. Para além de proje-
tar o futuro, ha de construir
o presente. Fssa é a verda-
deira ambicdo.

Felipe Cicolin Vitte -
Graduando em Relagdes In-
ternacionais pela ESPM-SP,
foi estudante visitante na
Universidade de Harvard

DROPS - POR CARLINHOS MONDINI - ZE

O Dia Nacional da
Consciéncia Negra no Bra-
sil (20 de novembro) é um
momento de profunda refle-
xdo sobre a histéria, a luta
contra o racismo e a valori-
zacdo da cultura Afro-brasi-
leira, da qual o Candomblé é
uma expressao fundamental
e um espaco de resisténcia.
A data, 20 de novembro,
celebra a morte de Zumbi
dos Palmares em 1695, tor-
nando-o um simholo da luta
contra a escraviddo.

i

Tecnologia: Aplicativo facilita rotina de atendimento na BRK

Servigo permite acesso rdpido a mais de dez servicos sem necessidade de deslocamento até a loja fisica

A BRK, concessionaria
responsavel pelos servicos
de agua e esgoto em Santa
Gertrudes, reforca a pratici-
dade dos seus canais digitais
de atendimento, que permi-
tem aos clientes solicitarem
diversos servicos com mais
agilidade e autonomia. Entre
eles, esta a agéncia virtual
Minha BRK, disponivel no
site www.minhabrk.com.br
e no aplicativo (Android e
i0S).

Com a plataforma, os

Avenida 1, n° 336 - sala 3 - Centro - Cep: 13510-000
E-mail: acidade.sg@gmail.com
www.acidadesantagertrudes.com.br | Tel: (19) 3545-2006

As opinioes contidas em textos e artigos assinados sao de responsabilidade
de seus autores e ndo condizem necessariamente com a opinido do jomal.

Todas as promocdes e eventos divulgados em andncios publicitarios ou
matérias nas edicdes deste jomal ¢ de total responsabilidade de seus idealizadores.
Sendo assim, isentand o veiculo de qualquer descumprimento da informacéo divulgada.

moradores podem acessar
mais de dez servicos essen-
ciais a qualquer hora do dia,
de forma segura e sem sair
de casa. Entre as opgOes es-
tao emissdo de segunda via
da fatura, consulta de his-
térico de consumo, atuali-
zacdo de dados cadastrais e
notificagdes de problemas.
“Os canais digitais fo-
ram desenvolvidos para fa-
cilitar a rotina dos clientes
e garantir que possam resol-
ver suas solicitagdes de for-

ma simples, sem precisar se
deslocar até uma loja fisica”,
destaca Wilson Feliciano,
coordenador comercial da
BRK em Santa Gertrudes.
Estdo disponiveis na Mi-
nha BRK os seguintes servi-
cos: 2* via de conta, Contas
pagas, Contas por e-mail,
Historico de consumo, Dé-
bito automatico, Estrutura
tarifaria, Tabela de servi-
gos, Autoleitura, Troca de
titularidade, Visualizacdo de
dados cadastrais, Adicionar

ou remover imoéveis, Notifi-
cacdo de problemas

Além da agéncia virtu-
al, a BRK mantém outros
canais de atendimento: o te-
lefone 0800 771 0001, que
funciona 24 horas por dia,
e o WhatsApp (11) 99988-
0001, que responde de se-
gunda a sexta-feira, das 8h
as 20h, e aos sabados, das
8h as 14h. O atendimento
também estd disponivel pela
pagina oficial da concessio-
naria.

VOCE E O REPORTER: Quer mandar a sua sugestio de pauta para

a nossa redacdo e fazer reclamacao,

colocar seu ponto de vista so-

bre as nossas matérias, enfim, nos ajudar a construir cada edicdo do Jor-

nal A Cidade? Aqui vocé pode ser o reporter, ligue para a nossa reda-

cdo no (19) 3545.2006 ou, mande um e-mail para: acidade.sg@gmail.com
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IBGE: Populacao Idosa de Santa
aumentou 62,5% de 2010 a 2022

Dona Amabile, de 104 anos, é uma das duas pessoas com 100 anos ou mais registradas pelo IBGE em 2022

De acordo com dados
do Censo IBGE 2022 a
populacdo idosa de Santa
Gertrudes registra 2.931
pessoas com 60 anos ou
mais. O grupo representa
12.4% da populagdo to-
tal da cidade. De acordo
com os dados do IBGE,
entre 2010 e 2022, quan-
do foram realizados os
dois Censos, a populagédo
com idade superior a 60
anos aumentou 62.5%.
Enquanto nos anos de
2010 Santa Gertrudes re-
gistrava 1803 idosos, em
2022 o instituto contabi-
lizou o aumento expres-

mente duas pessoas com
100 anos ou mais.

O jornal A Cidade
encontrou uma destas
pessoas que pode ser a
mais idosa do municipio.
Trata-se de dona Amabi-
le Ferro Sulato, de 104.
A reportagem visitou sua
residéncia e conversou
com a senhora, que mes-
mo com a idade avancada
ainda mantem a lucidez e
a espirituosidade.

Dona Amabile co-
mentou que com a idade
alguns problemas come-
cam a aparecer. Caso da
baixa audigdo e visdo.

zar pequenos servigos de
costura. “A costura sem-
pre fez parte da minha
vida. Aprendi a costurar
com minha mde”, conta.

Ela ndo se recorda ao
certo quando se mudou
para Santa Gertrudes,
mas lembra que morou
em Ipetina com o marido,
ja falecido, e que nasceu
no sitio nos arredores
de Rio Claro. “Fra uma
época muito diferente.
A vida passava de outra
forma. Era mais devagar.
Mas sempre realizando
servicos de costura”, co-
menta.

falecida) comprou duas
maquinas de costura para
que ambas pudessem
trabalhar. “Comecei la
para os sete ou 0ito anos.
Sempre tive amor pela
costura. Hoje eu enxergo
pouco. Foi diminuindo
minha visdo, mas con-
tinuo fazendo pequenos
reparos”, relembra.
Dona Amabile nao
poupou os tempos atu-
ais, que para ela, fizeram
com que 0S pregos su-
bissem muito. “Tem que
falar para os governos
baixarem os precgos. Esta
tudo muito caro. Ndo

alimentos e as coisas”,
disse. A fala reflete a lu-

Dona Amabile, de 104 anos, pode ser a pessoa mais 1dosa de Santa Gertrudes

em sua infancia e no ano
de 2025, cujo qual ela

sivo. Fato que chama a
atengdo é que até 2022, o
municipio registrava so-

Mesmo com a visdo pre-
judicada, ela ainda se
mantém ativa ao reali-

Seu amor pela costura
vem de quando sua made,
dona Maria Valentina (ja

pode ser assim. Antes as  cidez sobre seu entorno,
coisas eram mais bara- ao comparar como eram
tas. Era possivel comprar as relagcées comerciais

acompanha pela TV e
pelo relato de familiares
e amigos.

Concurso publico segue com inscricoes abertas até 11 de dezembro

Segundo os editais, serdo 20 vagas que devem ser preenchidas em cargos publicos vagos e cadastro reserva

As inscricbes para  reserva. rio a remuneracdo € social, enfermeiro para agente de com- zembro de 2025.

o Concurso Publico As remunera- de R$ 93/hora. PSF, engenheiro ci- bate as endemias e As taxas de ins-
N° 1/2025 e 2/2025 ¢oOes variam entre R$ As vagas para o vil, farmacéutico, agente comunitdrio cricdo variam de R$
ficam abertas até o 1.729,01 para vagas edital 1/2025 sdo: fisioterapeuta, fono- de sauide. 54 para vagas que
dia 11 de dezembro com ensino funda- motorista, vigia, audidélogo, médico Somente sera ad- exigem ensino fun-
deste ano. Conside- mental incompleto agente de transito, veterinario, psicolo- mitida inscricdo para damental incomple-
rando os dois editais, até R$ 4.648,11 para auxiliar de consulto- go, psicopedagogo, o concurso por meio to/completo, R$ 66
serdo 20 vagas que cargos que exigem rio dentario, entre- técnico  desportivo do site Instituto Mais para vagas de ensi-
devem ser preenchi- ensino superior com- vistador social, es- e terapeuta ocupa- (www.institutomais. no médio ou técnico
das em cargos publi- pleto. Para o cargo criturdrio, vigilante cional. Ja no edital org.br), até as 17 ho- e R$ 82 para ensino
cos vagos e cadastro de médico veterina- sanitario, assistente 2/2025, as vagas sao ras do dia 11 de de- superior completo.

ALIMENTACAO | ROUPAS | ACESSORIOS | MEDICAMENTOS | NOVIDADES

AM®R, CARINHO E
RESPEITO ADS ANIMAIS,
AGORA COM

DUAS LOJAS

EM RID CLARD

AV. 1, ESQ. RUA T3, N° 1214
SAO BENEDITO | 3522-8600

RUA 6-A, ESQ, AV. 38-A, N° 804
VILA ALEMA | 35311310

NOTAS DE FALECIMENTO

OLIVIA DE
ALMEIDA  AN-
DRADE (Livinha),
68 anos, faleceu no
dia 11 de Novem-
bro e seu corpo foi
sepultado no Cemi-
tério Sao Joao Ba-
tista em Rio Claro.

AIRTON HOH-
NE, 68 anos, fa-
leceu no dia 11 de
Novembro e seu
corpo foi sepultado

no Cemiterio Sao

Joao Batista em
Rio Claro.
LAERTE MAR-

TIN, 68 anos, fa-
leceu no dia 12 de
Novembro e seu
corpo foi sepultado
no Cemitério Me-
morial Cidade Jar-

dim em Rio Claro.

NILDE MARIA

ROSSINI DORI-
GO (Nilde do Ba-
zar Ipé ), 83 anos,
faleceu no dia 12
de Novembro e seu
corpo foi sepultado
no Cemitério Me-
morial Cidade Jar-
dim em Rio Claro.

DAISY AL-
BERTINI PADU-
LA, 99 anos, fa-
leceu no dia 11 de
Novembro e seu
corpo foi sepultado

no Cemitério Sao

Joao Batista em
Rio Claro.
EDSON JOSE

XAVIER DE CA-
MARGO (Edinho/
Dinho), 69 anos,
faleceu no dia 12
de Novembro e seu
corpo foi sepultado
no Cemitério Sao

Joao Batista em

Rio Claro.

UMBELINA
MARTINS TEM-
PORINI, 83 anos,
faleceu no dia 12
de Novembro e seu
corpo foi sepultado
no Cemitério Me-
morial Cidade Jar-

dim em Rio Claro.

JOSE DA SIL-
VA (Gessy), 81
anos, faleceu no dia
12 de Novembro e
seu corpo foi sepul-
tado no Cemitério
Sao Joao Batista
em Rio Claro.

JOSE LUIZ
BARSOTTI, 70
anos, faleceu no dia
13 de Novembro e
seu corpo foi sepul-
tado no Cemitério
Sao Joao Batista

em Rio Claro.
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Santa Gertrudie:

Prefeito Gino amarga derrota e veto é derrubado na Camara

Gino apresentou veto a dois projetos de lei; por maioria, vereadores derrubaram o veto e leis devem passar a valer

A Camara derrubou
na sessdo da ultima se-
gunda-feira (10) o veto
do prefeito Gino (PL) a
dois projetos que ja ti-
nham sido aprovados
pela Casa e que seriam
sancionados pelo Exe-
cutivo. O primeiro deles,
institui o Programa de
Distribuicdo do Medi-
dor Continuo de Glico-
se “Freestyle Libre 2”
as pessoas com diabetes
tipo 1, ja o segundo ver-
sa sobre a priorizacao da
contratacdo de microem-
preendedores individuais
(MEIs) e microempresas
(MEs) para prestacao
de pequenos servicos de
manutencdo e reparos
em bens e logradouros

publicos.

Votaram
ao veto, ou seja, para que
0os dois projetos sejam
sancionados e tenham
efeito de lei, os vereado-
res Clayton do Espetinho
(Republicanos), Washin-
gton dos Vasos (PSDB),
Sivaldo da Agua (Pro-
gressistas), Cassapinha
(PL) e Palhaco Tot6 (Po-
demos).

contrarios

Favoraveis ao veto
do prefeito Gino, ou seja,
pelo arquivamento dos
projetos de lei, votaram
os parlamentares Pastor
Silvanio Ceara (Progres-
sistas), Marcos do Gas
(PL) e Luiz Basso (PL).

JUSTIFICATIVA

O veto do prefeito
aponta inconstitucionali-
dade na matéria que ver-
sa sobre a priorizacao da
contratacao de microem-
preendedores individuais
(MEIs) e microempresas
(MEs) para prestacao
de pequenos servicos de
manutencdo e reparos
em bens e logradouros
publicos. O parecer da
Procuradoria do Muni-
cipio aponta “vicio de
competéncia, o que re-
sulta em inconstituciona-
lidade formal”.

J4 em relacdo ao pro-
jeto de lei que institui o
Programa de Distribui-
¢do do Medidor Conti-
nuo de Glicose “Frees-
tyle Libre 2” as pessoas

com diabetes tipo 1, o
parecer do juridico se-
guido por Gino, destaca,
entre outros, a auséncia
da estimativa do impacto
orcamentario e financei-
ro, “o que pode confi-
gurar vicio formal”. “...
Decidi vetar totalmente,
por inconstitucionalida-
de”, informou o prefeito
no veto a Camara em do-
cumento assinado no dia
29 de outubro.

O QUE DIZEM OS
PROJETOS

O projeto que institui
o Programa de Distribui-
¢do do Medidor Conti-
nuo de Glicose “Frees-
tyle Libre 2” as pessoas
com diabetes tipo 1 pos-

sui apenas dois artigos.
O primeiro versa sobre
instituir o programa e o
segundo, informa que a
lei entrara em vigor na
data de sua publicagdo.
O projeto sobre os
MEIs e MEs observa
que a contratacdo podera
ocorrer preferencialmen-
te por meio de creden-
ciamento e privilegia ini-
cialmente profissionais
de 16 areas. A saber:
Azulejista; Borracheiro;

Carpinteiro; Chaveiro;
Eletricista; Encanador;
Gesseiro; Jardineiro;
Marceneiro; Mecanico;

Pedreiro; Pintor; Repara-
dor de méveis; Soldador;
Técnico em refrigeragao;
e Vidraceiros.

Gino tentou barrar dois projetos da
Cdmara por inconstitucionalidade, mas
vereadores rejeitaram seu vefo

Vereador é denunciado e Camara
nao disponibiliza teor

Sivaldo da Agua foi denunciado por suposta quebra de decoro parlamentar;
presidente da Camara ndo informou o contetido da dentincia

A Camara de Santa
Gertrudes recebeu denun-
cia por quebra de decoro
parlamentar na dltima ter-
¢a-feira (11) contra o vere-
ador Sivaldo na Agua (PP).
O jornal A Cidade tentou
acesso ao documento, mas
ndo obteve retorno do Po-
der legislativo. O presiden-
te da Casa, Willian Bento
(PL), disse que a dentuincia
esta em fase de andlise in-
terna e ndo informou o teor

da dentuncia, que teria sido
apresentado por um cida-
ddo da cidade.

A reportagem entrou
em contato com o vereador
Sivaldo que preferiu ndo se
manifestar e se limitou a di-
zer “Deixa Deus trabalhar”.

O jornal segue buscan-
do as informacgOes acer-
ca da denuncia e quando
houver mais informagdes o
material sera publicado no
portal www.sgon.com.br.

Vereador Sivaldo na Agua néo quis se
manifestar sobre a deniincia recebida

Novo Radar da Constante
Peruchi ja esta em operacao

Velocidade mdxima permitida no trecho do KM 172 é de 40 quilometros

O novo radar instalado pelo
governador Tarcisio de Frei-
tas (Republicanos) na Rodovia
Constante Peruchi (SP 316, KM
172,300), em Santa Gertrudes, co-
megou a operar na primeira hora
da ultima quarta-feira. A velocida-
de maxima permitida em ambos os
sentidos da via é de 40 Km/h. A
informacéo é do Departamento de
Estradas de Rodagem (DER).

O equipamento é um dos 26
novos radares instalados pelo go-
verno Tarcisio de Freitas e que
entram em operagac em rodovias
estaduais ndo concedidas. Com a

por hora nos dois sentidos

ativacdo, o total de equipamentos
em operacdo nas rodovias ndo
concedidas chega a 467.

O radar faz parte do contrato
do Edital n° 145/2023, que prevé
a implantacdo de 649 radares em
pontos estratégicos ao longo dos
mais de 12 mil quilometros de ro-
dovias estaduais nao concedidas.

Segundo do DER, a escolha
de cada ponto de radar resulta de
mapeamento técnico que conside-
ra historico de acidentes, excesso
de velocidade, caracteristicas da
via, pontos criticos e dreas de tra-
vessia de fauna.

Radar comegou a operar na cidade na
primeira hora da ultima quarta-feira (12)
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BY ALESSANDRA ARTHUR

PURE

Batata

1 kg de batatas

Leite

1 xicara de leite

Sal

1 colher de café rasa de sal

Manteiga

1 colher de sopa de man-
teiga

RECHEIO

1 embalagem de carne
seca

Oleo

1 colher de sopa de oleo

Manteiga

2 colheres de sopa de man-
teiga

Tomate

2 tomates picados

Cebola

1 cebola picada

Azeitona

Azeitona a gosto

Pimenta

Pimenta de sua preferéncia

200 g de catipiry ou re-
queijdo cremoso

Parmesdo ralado

Modo de preparo
Modo de preparo
1h 30min

PURE:

Cozinhe as batatas com
casca na pressdo, depois des-
casque e esprema, leve ao
fogo em uma panela com o
leite, sal e a manteiga e mexa
até incorporar. Desligue o fogo
e reserve.

RECHEIO:

Dessalgue a carne seca
ferventando 3 vezes, troque a
agua.

Depois coloque na pressao
por 20 minutos, assim ela fica
macia e pode ser desfiada.

Em uma panela coloque
0 6leo e a manteiga, derreta e
adicione a carne desfiada, dé
uma refogada e adicione os
tomates, cebolas, azeitonas e
pimenta, ndo tem necessidade
de adicionar sal porque a car-
ne Sempre permanece CoIl urm
pouco de sal, mas prove caso
queira. Quando estiver bem re-
fogado desligue o fogo.

MONTAGEM:

Forre o fundo de uma re-
fratiria com a carne, por cima
espalhe o catupiry, cubra tudo
com o puré de batatas e sal-
pique o queijo parmesdo por
cima, leve ao forno para grati-

nar e sirva com arroz branco e
salada.

- »ﬁr “._\ d
Ana Flavia

Ferreira Tamiazo
Proprietdria da Unica- Clini-
ca estética em Santa Gertru-
des, especialista em técnicas
faciais e depilacdo a laser.

Para maiores informacgdes:
19 99962-0244
@ @unicasantagertrudes

Toxina botulinica como
tratamento preventivo

UNICA

ESTETICA Z ODONTCOLOGIA

A toxina botulinica, popu-
larmente conhecida como Bo-
tox, € uma substancia injetavel
que relaxa musculos tempora-
riamente e é muito procurada
na estética para suavizar linhas
de expressao.

O que a maioria das pes-
soas ndo sabe é que o ideal

seria fazer as aplicacbes an-
tes das linhas se formarem,
como preventivo. A aplicacdo
funciona da seguinte forma: a
substancia inibe a contracdo
dos muisculos faciais que estio
aderidos a pele, a partir dai a
pele ndo se movimenta mais.
Ela é como uma folha de pa-
pel, quanto mais ela se “dobra”
mais vai ficar marcada, portan-
to aplicando antes das rugas se
formarem essa pele nunca ird
conseguir se “dobrar” evitando
assim que as marcas aparegam.

Aplicagdes feitas quando
ja se tem linhas de expressdo

costumam trazer bastante re-
sultado, mas os melhores sdo
obtidos quando fazemos de
forma preventiva.

A toxina pode ser aplicada
para fins estéticos em regides
como testa, pés de galinha e
entre as sobrancelhas, mas
também podemos usar para
fins terapéuticos como trata-
mento de bruxismo, enxaque-
ca, espasmos musculares e
hiperhidrose. Os efeitos duram
em média de 3 a 6 meses, e 0
procedimento deve ser reali-
zado apenas por profissionais
qualificados.

SERVICOS GRAFICOS
E COMUNICAGAO VISUAL

Avenida 1, 323, Centro
Santa Gertrudes
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M CULTURA A
Mostra Teatral de Santa Gertrudes
tem inicio na quinta-feira

Cinco espetaculos serdo apresentados do dia 20 ao dia 28 de novembro no Auditorio Municipal Leandro Filier Netto

A programacdo da 8°
Mostra Teatral de San-
ta Gertrudes tem inicio
na quinta-feira (20), as
20 horas com a abertura
e apresentacdo da conta-
¢do de histéria “Contos
de Axé - Historias da Mi-
tologia loruba”, da Cia.
Teatral Caboclo Ventura,
com direcio de Brenda
Seneme. O espetaculo,
que acontece em Sessdo
unica, contard com aces-
sibildade em libras. Todos
os espetaculos da mostra
acontecem no Auditdrio
Municipal Leandro Filier
Netto, localizado na Rua
01, nimero 790, no Cen-
tro. Os interessados de-
vem chegar no local com

no minimo 20 minutos de
antecedéncia.

No dia 21 (sexta), ha-
verd a apresentacdo do
espetaculo da Cia Teatral
Caboclo Ventura, “En-
tre Asas, Antenas e Bay-
gon!”, adaptacdo do texto
“Insetos” de Jo Bilac com
direcdo de Brenda Sene-
me.

Nos dias 22 (sabado)
as 20 horas e 23 (domin-
go) as 16 horas e as 20
horas, havera a apresen-
tacdo da turma Mista das
Oficinas Culturais, com
o espetaculo “Cala Boca
J& Morreu”, adaptacdo do
texto de Luis Alberto de
Abreu e direcdo de Bren-
da Seneme.
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Nos dias 25 e 26, as
20 horas, acontecera a
apresentacdo da turma
Juvenil das Oficinas Cul-
turais, com o espetaculo
“O Fantastico Mistério de
Feiurinha”, adaptado do
livio de Pedro Bandeira
e direcdo de Brenda Se-
neme.

Nos dias 27 e 28 as
20h, encerrando a progra-
macdo da Mostra Teatral,
havera a apresentacdo da
turma Infantil das Ofici-
nas Culturais, com o espe-
taculo “Turma da Monica
em: O Mundo Invertido”,
criacdo colaborativa a par-
tir do universo de Mauri-
cio de Sousa com direcdao
de Brenda Seneme.

Os interessados devem chegar no local com no minimo 20 minutos de antecedéncia

Cine Céu exibe Minions 2

A Origem de Gru neste sabado

Em sua segunda edigdo, sessdo de cinema é movida a energia solar e distribuird pipoca e refrigerante aos participantes

Neste sabado (15), as 19
horas, acontece a 2* edicao
do Cine Céu - Sessdo de
Cinema Movido a Energia
Solar, na quadra do Jardim
Paulista, localizado na Ave-
nida Sdo Paulo, sem nu-
mero, Jardim Paulista. Na
ocasido sera exibido o filme
Minions 2 - A Origem de
Gru.

A produgdo narra a his-
toria do jovem Gru nos anos
1970, quando ele tenta entrar
para um time de supervildes,
mas a entrevista é desastrosa
e ele e seus minions acabam
fugindo do grupo de mal-fei-
tores.

O Cine Céu é um projeto
de cinema itinerante movido
a energia solar, que une arte,
cultura e sustentabilidade.

Toda a estrutura do pro-
jeto é alimentada por ener-
gia solar. No caminhdo sdo
adaptadas placas solares e
equipamentos que permi-
tem gerar a energia necessa-
ria para a sessdo de cinema
acontecer.

Na sessdo de cinema
serdo distribuidos pipocas
e refrigerantes para os par-
ticipantes. Santa Gertrudes
foi contemplada com uma
sessdo de cinema, através de
emenda do deputado estadu-
al Marcos Damasio, atraveés
de indicacdo do vereador
Luiz Basso. O projeto é re-
alizado através do Instituto
Usina de Sonhos, sediado
na cidade de Dois Corregos
e conta com o apoio da pre-
feitura de Santa Gertrudes.

J
}

O Cine Céu é uin projeto de cinema itinerante movido a energia solar, que une arte, cultura e sustentabilidade
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NOVEMBRO AZUL:AIM PORTANCIA DO
CUIDADO COM A SAUDE MASCULINA

Criado para quebrar tabus e incentivar o cuidado masculino com a propria saude, 0
movimento da campanha Novembro Azul busca alertar sobre a importancia de
adotar habitos saudaveis e realizar exames regularmente. Falar sobre o tema é
essencial para reduzir o numero de casos avangados e aumentar as chances de cura.

A conscientizagao promovida pelo Novembro Azul é fundamental porque o cancer de
prostata, muitas vezes, se desenvolve de forma silenciosa. Em estagios iniciais, ele
pode nao apresentar sintomas, o que torna o0 acompanhamento medico
indispensavel. Quando ha sinais, eles podem incluir dificuldade para urinar, presenca
de sangue na urina ou No sémen e dor Na regiao lombar ou pélvica. Identificar esses
sintomas precocemente aumenta as possibilidades de tratamento bem-sucedido.

Os cuidados com a saude masculina devem comecar com a prevencao. Isso inclui
manter uma alimentacéo equilibrada, rica em frutas, verduras e graos, praticar
atividades fisicas regularmente, evitar o consumo excessivo de alcool e nao fumar.
Alem disso, € importante realizar consultas medicas de rotina, mesmo na auséncia de
sintomas. A prevencao € a melhor forma de cuidar do corpo e garantir qualidade de
vida.

Portanto nao tenha medo. Vamos quebrar o tabul Esse € um assunto que precisa ser
discutido e o cuidado com a saude masculina é fundamental e deve ser constante!
Cuide de vocé!

CUIDANDO DA CIDADE_
LATINAS  cUIDANDO DE VOCE




