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Camara analisa credito de
RS 1,6 milhao para Assistencia Social

O Executivo encaminhou projeto que abre crédito suplementar para a Secretaria de Assisténcia Social, fruto de su-
peravit e excesso de arrecadacdo. Na mesma sessao, vereadores discutiram melhorias em parques, demora na marcacao
de exames e atendimento no setor de saude e sinalizacdo viaria. Pagina 4

A demora na marcagdo de exames e o atendimento no setor de satide voltaram a ser alvo de cobrangas no Legislativo

Dia do Consumidor reforca Prefeito Gino fixa reajuste
de 8,3% para servidores

vigilancia contra fraudes

Celebrado em 15 de
margo, a data movimenta
o varejo e serve de alerta
para a seguranca de dados
em pagamentos via Pix. O
Codigo de Defesa do Con-
sumidor completa o supor-
te juridico para garantir
transparéncia nas ofertas.
Pégina 4
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Um dos grandes desafios atuais é o combate a fraudes e a
promogao do consumo consciente

A proposta de reajuste
salarial para o funciona-
lismo de Santa Gertrudes
chegou a Camara na ultima
segunda-feira (9). O indice
representa o dobro da infla-
¢do do periodo e o projeto
prevé ainda o aumento do
vale-alimentacdao para R$
900. Pagina 3

Prazo para declaracao do
IR 2026 comeca dia 16

A Receita Federal divulga as regras do Imposto de
Renda na préxima segunda-feira (16). Especialistas aler-
tam que a nova faixa de isencdo para quem recebe até R$ 5
mil sé terd efeito pratico na declaragdo de 2027. Pagina 3
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Expectativa é que o prazo de entrega se estenda até 29 de maio,
seguindo o padrdo de anos anteriores

Miss & Mister Longevidade contece
neste sabado no Shopping

O Shopping Rio Claro promove, neste sabado (14),
um evento gratuito com o desfile Miss & Mister Lon-
gevidade e apresentagdes musicais. A programacao
foca na valorizacdo da autoestima da pessoa idosa e
conta com a participacdo do Coral Raiz Sertaneja e da
Orquestra de Viola Caipira. Pagina 6

Indice representa o dobro da inflagio do periodo e o projeto prevé
ainda o aumento do vale-alimenta¢io para R$ 900
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Ode a manutencao da Vida

O Dia do Consumi-
dor, celebrado no domin-
go (15), é muito mais do
que uma data marcada no
calendario comercial; é o
momento de celebrarmos
a engrenagem que Mmovi-
menta Santa Gertrudes.
Quando olhamos para as
nossas ruas e avenidas,
nao vemos apenas Vitri-
nes e balcoes, mas sim o
ponto de encontro entre a
dedicacdao de quem ven-
de e a confiangca de quem
compra.

Consumir em Santa
Gertrudes é um ato de va-
lorizagdo da nossa propria
identidade. Cada compra
realizada em nosso co-
mércio de proximidade
— seja na loja de roupas
da esquina, na padaria
tradicional ou no setor de
servicos — gera um ciclo
virtuoso. O dinheiro que
circula aqui se transforma
em empregos para nossos
vizinhos, melhorias para
nossa infraestrutura e for-
talecimento para as fami-
lias santa-gertrudenses.

O grande trunfo do
comércio de Santa Gertru-
des reside no atendimen-
to humanizado. Em um
mundo cada vez mais di-
gital e impessoal, o lojista
de Santa Gertrudes se des-
taca pelo “olho no olho”.
O consumidor daqui ndo
é apenas um nimero de
pedido; ele é o amigo, o
conhecido, alguém que
busca qualidade e recebe,
em troca, um SoIriso e um
servico de exceléncia.

Neste Dia do Consu-
midor, o sentimento é de
gratiddo. Ao comeércio,
que se moderniza e se
esforca para oferecer as
melhores ofertas e expe-
riéncias. Ao consumidor,
que escolhe prestigiar a
sua terra, entendendo que
o crescimento da cidade
passa pelas suas maos.

Que esta data sirva
para estreitar ainda mais
esses lacos. Afinal, uma
cidade forte se faz com
um comércio vibrante e
consumidores  valoriza-
dos.

CAMARA MUNICIPAL DE SANTA GERTRUDES-SP

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE SANTA
GERTRUDES APROVOU E A MESA DIRETORA PROMULGA
O SEGUINTE DECRETO LEGISLATIVO.

DECRETO LEGISLATIVO N° 001/2026.

DISPOE SOBRE AS CONTAS DA PREFEITURA MUNICI-
PAL DE SANTA GERTRUDES, REFERENTES AO EXERCICIO

DE 2023.

(Processo TC 004416.989.23-4 e anexos).

Artigo 1° - Ficam aprovadas as Contas da Prefeitura Municipal
de Santa Gertrudes, referentes ao Exercicio de 2023.

Artigo 2° - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de
sua publicacdo, revogadas as disposi¢des em contrario.

Céamara Municipal de Santa Gertrudes, 03 de marco de 2026.

WILLIAN JOSE BENTO - Presidente
SIVALDO ELIAS - Primeiro-Secretario
WASHINGTON LUIZ PEREIRA - Segundo-Secretario

ANDREA FONTANARI

ADVOCACIA

Andréa C. P. Fontanari

OAB/SP 274.546

Previdenciario | Trabalhista | Civil

19 3545-4334

andreacpfontanari@gmail.com
Av. 5, 450 CP-19 - Santa Gertrudes - SP

|

® r
@5artoris

Copiadoras e Impressoras
VENDA, LOCACAO | CARTUCHO DE TONER | ASSISTENCIA TECNICA

Luciana  Garbin
escreve aos sabados
para o “Estadao”.
Nesta semana trouxe
dados positivos im-
pressionantes sobre
a participagdao e res-
ponsabilidades  das
mulheres no contexto
familiar.

Parte de 4 ques-
tionamentos basicos:
minha familia conta
comigo para garan-
tir as contas pagas”?;
quando ha decisao
importante, todos es-
peram a minha opi-
nido final?; sem mim,
dificilmente a familia
Se reuniria?; sou eu
quem mantém o cli-
ma emocional equili-
brado em casa?

E que 1500 brasi-
leiros com mais de 18
anos espalhados pelo
pais responderam
a esses uestiona-
mentos na pesquisa
“Mulheres nos Lares
Brasileiros”, do Ins-
tituto Locomotiva e
do QuestionPro! O
primeiro € empre-
sa especializada em
pesquisas de merca-
do, estratégia e inteli-
géncia, com foco em
mercados emergen-
tes e na nova classe
média; o o segundo
é plataforma de cria-
cdo, distribuicao e
analise de pesquisas
online, enquetes, for-
mularios e questiona-
rios.

Entdo 65% das
mulheres afirmaram
que a familia depende
delas para garantir as
contas pagas no mes.
66% que a palavra
final é delas quando
ha uma decisdao im-
portante. 68% que
respondem pelo “cli-
ma emocional sauda-
vel” e equilibrado em
casa. 51% que sem
elas a familia nao se
reunirial 81% dos
entrevistados afirma-
ram que as mulheres

DROPS

Por Carlinhos Mondini Zé

Jesus Cristo que é Deus O Criador disse:
Filhas de Jerusalém, ndo choreis por mim,
choreis, antes, por vocés mesmas e por seus
filhos. Porque eis que hdo de vir dias em
que se dirdo: Bem-aventuradas (felizes) as
estéreis, e 0s ventres que ndo geraram, e 0s
peitos que ndo amamentaram! - Na Biblia
Sagrada, no Evangelho de Sdo Lucas, capi-
tulo 23 e versiculos de 28 a 31 - O momento
ocorre durante a caminho para a crucifica-

executam mais do que
os homens as tarefas
de casa e de cuidado
da familia e filhos.

Alf esta a prova ca-
bal da jornada mul-
tipla suportada pelas
mulheres, o que resul-
ta em cansaco e falta
de tempo para si mes-
mas, numa dinamica
de sobrecarga que é
pouco valorizada pela
sociedade em geral ou
quase nem sequer re-
conhecida.

Neste momento em
que se festejam Més e
Dia da Mulher, pouco
ha para se comemorar.
Nado obstante o papel
de destaque retratado
nessa importante pes-
quisa, outros numeros
entristecem o festeja-
do 8 de marco!

Em 2025 houve
recordes de feminici-
dios, com 1568 viti-
mas, 1 a cada 17 horas,
4,7% a mais do que em
2024, sendo 65% dos
casos ocorridos dentro

Ambiental

e Consumidor

¢ Direito Médico

¢ Direito Militar

* Imobiliario

* Trabalhista

Tributario

* Bancario e Seguros
e Cidadania Italiana,
Portuguesa e Espanhola

* Compliance e LGPD

* Midia e Entretenimento

* Penal Empresarial

* Planejamento Sucessorio

e Previdenciario - INSS e RPPS

* Propriedade Intelectual

de casa, muitas vezes
por parceiros intimos
ou ex parceiros: qua-
se 15% delas tinham
medidas protetivas no
momento do crime.

Casos de violéncia
doméstica ja sdo quase
100 mil em janeiro de
2026; em 2025 foram
1,2 milhdes de regis-
tros.

Por conta desse
triste cenario e porque
a sociedade nao pode
dormir com esse ba-
rulho todo, é que al-
gumas iniciativas sao
louvaveis: nesta sema-
na de 9 a 13 de mar-
¢o, os tribunais irdo
intensificar a reali-
zacao de audiéncias,
julgamentos e anali-
ses de medidas prote-
tivas de urgéncia.

Mais do que isso:
acoes educativas e
de conscientizacdo
permanentes, além
de punicdo exemplar
(dentro dos contor-
nos da Lei Maria da

Penha especialmen-
te, aos autores de
todas as formas de
violéncia moral, fi-
sica, psiquica e pa-
trimonial contra as
mulheres), sdao me-

canismos factiveis
para encorajar as
mulheres na perma-
néncia e incremento
dessa rotina — quase
insana — de trabalho
cumulada com cui-
dados a familia, tdo
fundamentais para
a manutencao da
VIDA. Ode as Mu-
lheres!

William Nagib
é Advogado

@%W%&Wt,%wme@@%
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* Contratos e Negociacoes

* Direito Publico, Administrativo e Regulatdrio
* Empresarial e Societario
* ESG - Ambiental, Social e Governanca

e Familia e Sucessoes

19 3534-3464

19 3545-2078
19 98244-8384

FAGA SEU ORGAMENTO E GARANTA UM PRODUTO DE QUALIDADE

Rua 7, n. 356, Centro
Rio Claro (SP)
CEP 13500-143

Rua 6, n.2 562, Centro
Santa Gertrudes (SP)
CEP 13510-003

¢do, quando Ele se dirige as mulheres que
choravam por Ele, alertando-as sobre os
dias dificeis para elas e seus filhos, indican-
do que a dor futura delas seria maior do que
a que a que viam naquele momento.

www.sartoriscopiadoras.com.br

RUA 18, 705 - AV. 9 E I CONSOLAGAD - RID CLARD TEL. (19) 3532.3304

Avenida 1, n° 336 - sala 3 - Centro - Cep: 13510-000
E-mail: acidade.sg@gmail.com
www.acidadesantagertrudes.com.br | Tel: (19) 3545-2006

As opinides contidas em textos e artigos assinados sao de responsabilidade
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Sendo assim, isentando o veiculo de qualquer descumprimento da informacao divulgada.

VOCE E O REPORTER: Quer mandar a sua sugestio de pauta para
a nossa redacdo e fazer reclamacdo, colocar seu ponto de vista so-
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bre as nossas matérias, enfim, nos ajudar a construir cada edicao do Jor-
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¢do no (19) 3545.2006 ou, mande um e-mail para: acidade.sg@gmail.com
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Prefeito Gino fixa reajuste

dos servidores em 8.3%

Proposta deu entrada na Cadmara na ultima sequnda-feira (9) e deve ser votada pelos vereadores

O prefeito Gino
(PL), encaminhou
oficialmente a Ca-
mara Municipal o
projeto de lei que
estabelece o0 rea-
juste salarial dos
servidores publicos
para o exercicio de
2026. A proposta,
que deu entrada na
Casa de Leis na ul-
tima segunda-feira
(9), fixa o indice
em 8,3%. O valor
representa o dobro
da inflacdo do pe-
riodo e supera 0s
indices concedidos
por outras prefeitu-
ras da regiao.

Com uma infla-
cao média de 4,6%,
o reajuste de 8,3%
garante que o ser-
vidor santa-gertru-
dense recupere o
poder de compra e
tenha um aumento
real em seus rendi-
mentos,
a prefeitura. Além
do reajuste salarial,
0 projeto prevé o
aumento do vale-
-alimentacdo, que

informou

Além do reajuste salarial, o projeto do prefeito Gino prevé o aumento do vale-alimentagdo, que passara de R$ 800 para R$ 900

passara de R$ 800
para R$ 900, um
incremento direto
na economia das
familias.

Sob a atual ges-
tdo, o funcionalis-
mo ja acumula uma
valorizacdao supe-
rior a 50% desde

2022, consolidan-
do Santa Gertru-
des como uma das
cidades que mais
investe no capital
humano em todo o
estado.

Em
recente, o prefeito
Gino ressaltou que

entrevista

a definicdo do indi-
ce passou por uma
analise técnica ri-
gorosa. “Nosso de-
sejo era conceder
um aumento ain-
da maior, porém,
mantivemos a res-
ponsabilidade de
colocar na balanga

as questoes finan-
ceiras e as perspec-
tivas economicas
para 2026 e 20277,
afirmou o prefeito.

O objetivo cen-
tral € manter as
contas no azul e ga-
rantir que o paga-
mento dos salarios

e beneficios conti-
nue rigorosamente
em dia, preservan-
do a saude finan-
ceira do municipio.
O projeto agora
aguarda a analise e
votacdo dos verea-
dores para ser san-
cionado.

Envio de declaracao do IR comeca na proxima semana

Especialistas alertam que estar isento do pagamento mensal ndo significa automaticamente estar dispensado de prestar contas ao Fisco

A Receita Federal di-
vulgara na proxima segun-
da-feira (16) as regras da
Declaracao do Imposto de
Renda Pessoa Fisica (IRPF)
2026. Embora o calendario
oficial ainda ndo tenha sido
anunciado, a expectativa
€ que o prazo de entrega
da declaragdo comece no
dia 16 e se estenda até 29
de maio, ultimo dia util do
més, seguindo o padrao dos
anos anteriores. A informa-
cdo é da Agéncia Brasil.

Uma das principais dd-
vidas entre os contribuintes
neste ano envolve a nova
faixa de isencdo do Imposto
de Renda para quem recebe
até R$ 5 mil por més. Ape-
sar de a medida ter entrado
em vigor em 1° de janeiro
e ter comecado a aliviar o
bolso de parte dos traba-
lhadores desde fevereiro, a
mudanca nao terd impacto
na declaracao entregue em
2026.

Isso ocorre porque a de-
claragdo deste ano se refere

aos rendimentos obtidos em
2025. Assim, a nova faixa
de isencdo s6 terd efeito
pratico na declaracdo a ser
apresentada em 2027.

A confusdo entre isen-
¢do do imposto e obriga-
toriedade de entregar a de-
claracdo é comum entre os
contribuintes.

Especialistas  alertam
que estar isento do paga-
mento mensal ndo significa
automaticamente estar dis-
pensado de prestar contas ao
Fisco, ja que a obrigacao de
declarar depende também
de outros critérios, como
patrimonio, investimentos e
operacg0es financeiras.

QUEM DEVE DE-
CLARAR

Com base nas regras
aplicadas no tltimo exerci-
cio fiscal, que ndo sofreram
alteracdo neste ano, devem
apresentar a declaracdao os
contribuintes que, em 2025:
Receberam rendimentos
tributaveis, como salarios,

aposentadorias ou aluguéis,
acima de R$ 33.888; Obti-
veram rendimentos isentos,
ndo tributaveis ou tributa-
dos exclusivamente na fon-
te superiores a R$ 200 mil;
Tiveram receita bruta de
atividade rural acima de R$
169.440; Obtiveram ganho
de capital na venda de bens
ou direitos; Fizeram opera-
¢coes em bolsas de valores,
mercadorias ou futuros com
soma superior a R$ 40 mil;
Fizeram operacoes de day
trade (compra e venda na
bolsa no mesmo dia) com
lucro; Venderam agdes com
lucro em meses com volu-
me superior a R$ 20 mil;
Possuiam bens ou direitos
acima de R$ 800 mil em 31
de dezembro; Tornaram-
-se residentes no Brasil ao
longo de 2025; Declara-
ram bens ou participacoes
em entidades no exterior;
Foram titulares de trusts
(empresas de investimen-
to) no exterior; Atualiza-
ram bens no exterior a valor

de mercado ou receberam
rendimentos financeiros de
entidades estrangeiras; Op-
taram por isencdo de ganho
de capital na venda de im6-
vel residencial, desde que
tenham reinvestido o valor
em outro imoével em 180
dias.

QUEM FICA ISENTO

A nova tabela do Im-
posto de Renda ampliou a
faixa de isengdo para ren-
dimentos mensais de até R$
5 mil, mas a regra s6 valera
para rendimentos recebidos
a partir de 2026. Por isso,
o efeito pratico aparecera
apenas na declaracdo entre-
gue em 2027.

Atualmente, o limite
oficial de isengdo do impos-
to é de R$ 2.428,80 por més.
Com os ajustes aplicados na
tabela, que criou deducdes
adicionais, a isencao efetiva
alcanca rendimentos men-
sais de até R$ 3.036, valor
equivalente a dois salarios
minimos em 2025.

Expectativa é que o prazo de entrega da declaragiao comece no dia
16 e se estenda até 29 de maio
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Dia do Consumidor e celebrado no domingo

Data cumpre papel de vigilancia sobre prdticas abusivas e serve também para movimentar estoque varejista

O que comegou como um
discurso politico em defesa
dos direitos civis tornou-se
uma das datas mais estraté-
gicas do calendario global.
O Dia do Consumidor, cele-
brado anualmente em 15 de
marco, cumpre hoje um papel
duplo: enquanto o6rgdos de
defesa do consumidor refor-
¢am a vigilancia sobre prati-
cas abusivas, o setor varejista
utiliza a data para movimen-

tar o estoque em um periodo
tradicionalmente morno para
as vendas.

A data remete ao ano de
1962, quando o entdo presi-
dente dos Estados Unidos,
John F. Kennedy, enviou
uma mensagem ao Congres-
so destacando quatro direi-
tos fundamentais: o direito
a seguranga, a informacgao,
a escolha e a ser ouvido. No
Brasil, o avango institucio-

nal ocorreu décadas depois,
com a promulgacdo da Lei n°
8.078/1990, o Cdédigo de De-
fesa do Consumidor (CDC),
considerado um dos ordena-
mentos juridicos mais avan-
cados do mundo no setor.
Segundo  especialistas
em Direito do Consumidor, a
data serve como um lembrete
necessario sobre a responsa-
bilidade das empresas. Ques-
tdes como a transparéncia na

oferta, o direito ao arrepen-
dimento em compras online
(prazo de 7 dias) e a garantia
de produtos sdo os temas mais
consultados em portais como
o Procon e o Consumidor.gov.
br durante esta semana.

DESAFIOS

Com a digitalizacdo das
relacdes de consumo, o foco
das autoridades de defesa tem
se voltado para a seguranca

de dados e o combate a frau-
des em pagamentos via Pix e
cartoes de crédito. Além dis-
so, uma nova vertente ganha
forca nas discussdes atuais: o
Consumo Consciente. O de-
bate migrou da simples capa-
cidade de compra para o im-
pacto ambiental e social dos
produtos adquiridos, pressio-
nando empresas a adotarem
posturas mais éticas e susten-
taveis.

Definido reajuste para o funcionalismo

Os projetos de lei (PLs) 18
e 19, que definem o indice de re-
ajuste para o funcionalismo pu-
blico municipal deram entrada
na Camara nesta segunda-feira,
9 de margo, durante a 5% sessao
ordinaria do ano. Os indices pro-
postos pelo Chefe do Executivo e
pelo Presidente do Legislativo sao
iguais: 8.30% nos vencimentos e
12.50 no cartdo alimentagdo (R$
900,00); se aprovados, serdo apli-
cados a partir deste més, data base
dos servidores.

Outros dois projetos deram
entrada, o 15/2026, autoria do
vereador Luiz Guilherme Paiuta
Miranda (Cassapinha-PL),
tuindo o programa Praca do Au-
tista, destinado a criar espacos
publicos
finalidade inclusiva, para o lazer,
a convivéncia e o desenvolvimen-
to de criancas com Transtorno de
Espectro Autista (TEA); e o PL
20, do Executivo, abrindo crédito
suplementar na Secretaria da As-
sisténcia Social de R$ 1.648.250
milhdo, oriundo de superavit 2025
e excesso de arrecadacao. O presi-
dente da Casa, Willian José Bento
(PL), encaminhou os documentos
para andlises das comissdes e Pro-
curadoria Juridica e devem ser vo-
tados na préxima reunido.

Na ordem do dia, foi aprova-
do o Projeto de Lei Complementar
1/2026, do Executivo, que altera a
Lei Municipal 2753, relativas ao
Imposto sobre Servicos de Qual-
quer Natureza (ISSQN), seguindo
as diretrizes da Lei Complementar
Federal 218, de 2025; o PC altera
para 5% o valor do servico tercei-
rizado de guincho intramunicipal,
guindaste e icamento.

Os requerimentos e as mo-
¢Oes propostas também recebem
aval. Marcos Gomes de Oliveira
(Marcos do Gas-PL), Washington
Luiz Pereira (Washington dos Va-
sos-PSDB), Clayton Robert San-
tos Barros (Clayton do Espetinho-
-Republicanos), e Sivaldo Elias
(Sivaldo da Agua-PP), requerem
incluir areas de inclusdo de Pessoa

insti-

multissensoriais, com

com Deficiéncia (PCD), nos par-
ques Parque Ruy Raphael da Ro-

cha e Chico Lucas. Marcos do Gés
pede melhorias na sinalizacdo das
avenidas Jodo Vitti e Benedita Ar-
thur: pintura de solo, faixas conti-
nuas, seccionadas e de pedestres,
lombadas; e placas de regulamen-
tacdo, adverténcia e indicacao, e
cronograma de manutengao.

Luiz Basso (PL),
construir campo de bocha e lan-

solicita

chonete préximo a quadra do Jar-
dim Paulista; corte de mato no Ce-
mitério; adequar o ponto de 6nibus
escolar da Rua Sdo Pedro; e, a
concessiondria de energia elétrica
e demais empresas que utilizam os
postes publicos, realizar o ordena-
mento, a regularizacdo e a retirada
de fios e cabos inutilizados nas
vias publicas.

Reginaldo Pereira da Silva
(Palhaco Tot6-Podemos), requer
informagdes sobre o convénio
atividade delegada: valor mensal
repassado, numero de policiais
atuando, valor recebido individu-
almente, especificando se a titulo
de gratificacdo, jornada extraordi-
naria ou outra modalidade; e se ha
previsdo de reajuste ou ampliacdo
do convénio em 2026. Clayton
quer informagdes sobre o motivo
do ndo atendimento a Indicacdo
445/2023, que solicita instalar
ponto de d6nibus no Jardim Faxina,
e se existe planejamento para a re-
alizacdo da obra.

Clayton do Espetinho indica
para receber Mocgao de Parabéns,
Aplauso e Reconhecimento o se-
nhor Wadson Monteiro, artista,
em razdo de sua relevante contri-
buicdo a cultura urbana, a arte e
ao esporte; criador do selo cultu-
ral Otronaip, projeto que abrange
e valoriza a cultura urbana em
suas diversas expressdes, da arte
ao esporte; Washington propoe
a homenagem a Silvia Maria dos
Santos, “pelos relevantes servigos
prestados a comunidade na 4rea da
saude”.

Na tribuna, Marcos do Gas
agradeceu aos deputados Delega-
da Graciela e Lucas Bove pelas
parcerias e emendas enviadas a
Santa Gertrudes, respectivamente
R$ 680 mil e R$ 250 mil. Totd

pediu explicacdes ao Prefeito por
barrar evento que cobraria doacdo
de leite como ingresso que seria
revertido a hospital do cancer; re-
latou reclamacéo de pais de estu-
dantes pelo corte do transporte até
faculdade, em Rio Claro; elogiou a
geréncia do Examine, por contra-
tar pessoas com deficiéncias; vol-
tou a cobrar construcao de faixa de
pedestre em frente a Escola Pedro
Raphael da Rocha, o funciona-
mento da academia e contratacdo
de motoristas.

As reclamagdes dos servicos
prestados pelos setores da Sau-
de voltaram a pauta do vereador
Sivaldo; que apresentou vérios
documentos de pacientes recla-
mando da demora para conseguir
consultas e marcar exames, sendo
que um deles aguardou seis meses
para consulta e “quando consegue,
0 médico ndo preenche os formu-
larios corretamente; o paciente,
grave, terd que esperar mais seis
meses para que o médico preencha
0s papéis?”, questionou o Verea-
dor, e, ainda denunciou que fun-
ciondrio do hospital perdeu exame
e paciente precisou refazer.

Concluindo, Basso agradeceu
ao Prefeito por atender solicitagdo
feita em parceria com Marcos do
Gaés, e regularizar a autorizacdo
prevista na Lei Complementar
226/2026, permitindo o pagamen-
to retroativo de adicionais e bene-
ficios, relativos a maio de 2020 e
dezembro de 2021.

Indicacdes

José Silvanio da Silva Lucena
(Pastor Silvanio Ceara-PP), pede
implantar central de empregos
municipal; contratar dentista e psi-
cologa, e pintura na identificacdo
visual da UBS Dalva Timoni; dis-
ponibilizar servigo de enfermagem
no Velério; melhorias na Praga
Jodo Francisco Sciamana; e repa-
rar buraco na Rua Sao Pedro com
a Avenida Bardo de Rio Claro.

Marcos pleiteia reforma do
playground e da academia ao ar
livre a Rua 0; instalar 1dampadas de
Led no Jardim Paulista e entorno,
de redutores de velocidade na jun-

¢do das avenidas Conde Guilherme
Prates e Livio Gaviolla; manuten-
¢do nos fios expostos em poste de
energia sito em frente a Feira do
Agricultor; pintar as faixas de
pedestres da Rua Vereador Gu-
mercindo Fernandes Pereira e da
Avenida 7.
Willian
calcada na Rua Jodo Pagni, na
viela de acesso a Rua Nestor Ti-
moni; instalar iluminacdo de Led
em toda a extensdo da Avenida

solicita construir

Conde Guilherme Prates, barras
e pranchas para pratica de calis-
tenia no Parque Ruy Raphael da
Rocha; e, a Secretaria de Saude e
departamentos responsaveis, dis-
ponibilizar rede aberta para aces-
so a internet no Pronto Socorro.

Cassapinha reivindica tro-
ca das lampadas queimadas na
Praga José Carlos Kaiser; insta-
lar painel com senha descartavel
sequencial no setor de coleta de
material para exames; e realizar
um Encontro de Carros Antigos
nas comemoragodes do aniversario
do Municipio.

Washington dos Vasos pro-
poe ao Executivo, construir cal-
cada continua e ciclofaixa na
Estrada Atilio Pascon, via de ex-
trema relevancia, pois é rota dia-
ria de acesso a industrias.

Basso demanda apoio da Po-
licia Militar do Estado e Secreta-
ria de Educacdo, para a realizagao
do Programa Educacional de Re-

sisténcia as Drogas e a Violéncia
(Proerd), nas escolas; limpeza e a
remogdo de matos nas guias, sar-
jetas e calgadas em toda a Cidade;
e denominacdo de logradouro pu-
blico em homenagem a memoria
do senhor José Pim.
Sivaldo aponta
acordo com a Prefeitura de Rio
Claro, visando definir responsa-
bilidades e garantir a prestagdo
de servicos essenciais no bairro
Parque Flérida; em conjunto com
a Secretaria de Satde, implan-
tar o projeto Saude nos Bairros;
construir calcada e ciclofaixa

celebrar

na Estrada Luiz Carlos Azorli e
acostamento na Avenida Conde
Guilherme Prates.

Clayton cobra melhorias
no vestidrio do Campo Tapbia:
recuperacdo de paredes, pisos,
cobertura e portas; revisio da
instalacdo elétrica, implantar e
modernizagdo a iluminacdo in-
terna e externa, adequar as ins-
talagdes hidraulicas e sanitdrias,
pintura, melhorias na ventilacdo
e oferecer acessibilidade com se-
guranca.

A préxima sessdo ordinaria
estd agendada para o dia 16 de
marco, as 18 horas, no Plenério
“fria Hansen”. Os trabalhos - com
traducdao simultdnea em Libras
-, podem ser acompanhados, ao
vivo, pelo Facebook e YouTube
oficiais da Camara, pela Radio JC
FM 89.1.

NOTAS DE

FALECIMENTO

APARECIDA DO NASCI-
MENTO FISCHER (Cida),
), 98 anos, faleceu no dia
06 de Margo e seu corpo
foi sepultado no Cemitério
Sao Joado Batista em Rio
Claro.

CLESIA APARECIDA GE-
NISELI FRANCO, 86 anos,
faleceu no dia 05 de Margo
e seu corpo foi sepultado
no Cemitério Sao Joaquim
em Santa Gertrudes.

MARIJANE JANETE BO-
ROTO ALMEIDA (Jane),
84 anos, faleceu no dia
07 de Margo e seu corpo
foi sepultado no Cemitério
Sao Jodo Batista em Rio
Claro.

SUELI APARECIDA AL-
VES DE OLIVEIRA SE-
NEME, 71 anos, faleceu
no dia 08 de Marco e seu
corpo foi sepultado no Ce-
mitério Sdo Joao Batista
em Rio Claro.

JOEL CARLOS MIOTTO,
82 anos, faleceu no dia
09 de Margo e seu corpo
foi sepultado no Cemitério
Memorial Cidade Jardim
em Rio Claro.

MATHEUS DA SILVA MA-
GALHAES, 20 anos, fale-
ceu no dia 08 de Marco e
seu corpo foi sepultado no
Cemitério Sdo Joaquim em
Santa Gertrudes.

KLEBER CALLIL (Callil),
50 anos, faleceu no dia
08 de Marco e seu corpo
foi sepultado no Cemitério
Sao Jodo Batista em Rio
Claro.

AGENIE SILVESTRE DOS
SANTOS (Geni / Ni), 91
anos, faleceu no dia 09 de
Margo e seu corpo foi se-
pultado no Cemitério Me-
morial Cidade Jardim em
Rio Claro.

MARCOS ANTONIO PEI-
XOTO, 71 anos, faleceu
no dia 11 de Margo e seu
corpo foi sepultado no Ce-
mitério Sdo Jodo Batista
em Rio Claro.

Jardim dos

MANACAS

Lotes a partir de 160m?, com infraestrutura completa
e pagamento facilitado a longo prazo.
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BY ALESSANDRA ARTHUR

1 litro de leite integral

1 caixinha de leite con-
densado (395 g)

1 garrafinha de leite de
coco

1 caixinha de creme de
leite (250 g)

1 xicara (cha) de amido
de milho (110 g)

Calda

1 xicara (cha) de agticar
(180 g)

2 xicaras (chd) de agua
(480 ml)

30 ameixas pretas (170 g)

Modo de preparo
Bata no liquidificador o
leite, o leite condensado, o

leite de coco, o creme de
leite e 0 amido de milho.
Despeje a mistura e

Deixe cozinhar, me-
xendo sempre, por 20 mi-
nutos ou até engrossar.

Passo

Coloque o creme numa
forma de anel molhada
com agua e deixe esfriar
por 30 minutos.

Passo

Leve a geladeira por 1
hora ou até ficar bem fir-
me.

Se preferir, adicione
2 colheres (sopa) de coco

ralado na preparacao do
manjar.

Calda
Coloque o acticar em
uma panela e leve ao fogo

para caramelizar.

Em seguida, acrescen-
te a agua e as ameixas e
deixe ferver por 20 mi-
nutos ou até formar uma

calda.

Espere esfriar. Desen-
forme o manjar ja frio e
cubra com a calda, tam-
bém fria. uma panela e
leve ao fogo.

Ana Flavia

Ferreira Tamiazo
Proprietdria da Unica- Clinica
estética em Santa Gertrudes,
especialista em técnicas faciais
e depilagdo a laser.

Para maiores informagées:
19 99962-0244
(@ @unicasantagertrudes

Como saber se um hidratante e realmente bom

U m/c A
ESTETICA E ODONTOLOGIA

Vocé ja deve ter com-
prado em alguma farma-
cia ou cosmética um hi-
dratante, uma vitamina c
ou até um sérum clareador
e depois de usar viu que
ele ndo funcionava nada
como prometia a propa-
ganda. Isso infelizmente
é muito comum, mas vou
te ensinar como nao cair
mais nessa.

De acordo com legis-
lacdo brasileira qualquer
marca de produto cosmé-

tico pode anunciar sua
propaganda com o nome
dos ativos presentes na
férmula mesmo que sua
quantidade seja muito
pequena, por exemplo
um hidratante que conte-
nha em sua formulagdo
00000,1% de acido hia-
lurénico pode ser anun-
ciado como “super serum
hidratante de acido hia-
lurénico” mesmo a quan-
tidade sendo insignifican-
te, isso gera percepg¢ao
de valor no cliente que
acaba levando o produ-
to pela forma como ele é
anunciado. Para ndo cair
nessa vocé deve sempre
ler a descricao da formula
do produto, ela geralmen-
te estd atras da embala-

gem ou na lateral descrita
como ingredientes. Estes
por regra devem estar or-
ganizados por quantidade
existente na composicao,
sempre do elemento com
maior quantidade para
o elemento com menor
quantidade, ou seja, os
primeiros  ingredientes
descritos sdo os principais
ativos presentes naquele
produto. Portanto, se os
ativos que vocé procura
a acao para sua pele es-
tiverem bem no final da
lista de ingredientes pro-
vavelmente ele vai ser um
cosmético mais fraco e
talvez ndo te traga o resul-
tado que vocé precisa. Por
isso, vocé deve escolher
sempre 0s que tenham os

i
b

ativos descritos logo no
inicio da formulacao.
Para garantir a efi-
ciéncia e qualidade do
que vocé compra procure
sempre a orientacdo de

um esteticista. Ela pode-
ra te ajudar a identificar
0 que seria ideal para o
seu caso, assim vocé nao
desperdicara seu tempo e
dinheiro.

NAO CAIA NO

BOLETO
FALSO

GOLPE DO

-

Como funciona o golpe
Os criminosos utilizam abordagens convincentes, geralmente enviando boletos falsos por E-mail ou
SMS, WhatsApp e Sites de busca falsificados (ao pesquisar por "22 via Unimed" na internet, o usudrio
pode acessar um site falso). Apés o pagamento do boleto falso, o valor é direcionado para a conta dos
golpistas, e a vitima permanece inadimplente com a Unimed.

Saiba como se prevenir
Para evitar cair no golpe, siga estas orientagées:

« Acesse apenas os canais oficiais:

o canalbeneficiario.unimedrioclaro.com.br/

o e-mail : financeiro@unimedrioclaro.com.br

o WhatsApp e telefone: 19.3526-6725

« Verifique a razdo social da Unimed de Rio Claro-SP;
* N3o clique em links desconhecidos;

« Confira os dados no pagamento:
o Beneficidrio (cedente): Verifique se a razdo social da Unimed Rio Claro estd correta, sem erros
ortogrdficos ou abreviagbes.
o Valor: Certifique-se de que o valor cobrado corresponde & sua mensalidade habitual, sem

Proteja-se
de fraudes!

O Golpe do Boleto Falso continua sendo uma ameaga em 2026, com golpistas criando documentos
fraudulentos para desviar pagamentos de beneficidrios. A melhor forma de se proteger é utilizar
sempre os canais oficiais da sua cooperativa Unimed para gerar a segunda via ou acessar suas faturas.

alteracbes ou cobrangas extras: nGo hd necessidade de informar o valor da mensalidade porque a
Unimed Rio Claro possuiu esta informagdo

e Dados bancdrios: No momento de pagar (online ou no caixa eletrénico), confira se o nome do
beneficidrio do pagamento é realmente a Unimed Rio Claro e se o cédigo do banco emissor inicia
com 0341 - Banco [tad. Qualquer outro nidmero no inicio do boleto ou nome de outra instituigGo
bancdria trata-se de boleto falso/fraudado .

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.

. SOMOS
5o

ANS - N° 30612-6
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Shopping Rio Claro realiza desfile
Miss & Mister Longevidade

O Shopping Rio Cla-
ro promove neste saba-
do (14), o desfile Miss &
Mister Longevidade 2026.
O evento acontece a partir
das 16 horas, em frente a
Di Gaspi, e contarda com a
apresentacdo especial do
Coral Raiz Sertaneja Bela
Vista e da Orquestra de
Viola Caipira.

“Com a promocao des-
se desfile, a administracdo
do Shopping Rio Claro
celebra a vida e valoriza
a autoestima e a beleza da
pessoa idosa. Um jura-
do convidado ira eleger a
Miss e o Mister Longevi-
dade 2026 de Rio Claro.
SerA um momento muito
especial, dando visibilida-
de a geragao prateada, que
representa 15,6% da po-
pulacdo brasileira”, afirma

Barbara Crocco, coordena-
dora de Marketing do Sho-
pping Rio Claro.

Segundo dados do
IBGE, entre 2000 e 2023
a porcentagem de pessoas
idosas (60 anos ou mais)
subiu de 8,7% para 15,6%,
chegando, em pouco mais
de duas décadas, a 33 mi-
lhGes de pessoas. Essa po-
pulacdo tem impacto im-
portante na economia do
pais: a chamada Economia
Prateada movimenta cerca
de R$ 2 trilhoes anualmen-
te.

Esses  consumidores
tém alto poder de com-
pra e gastam mais do que
a média em setores como
alimentos  (75%), rou-
pas (68%), medicamentos
(63%) e viagens (58%).
Além disso, valorizam

Santa recebe edicao inédita
do Circuito Sesc de Artes

Atividade gratuita estd prevista para acontecer no dia 29 de
marco e acontece no Parque Ruy Raphael da Rocha

Santa Gertrudes passa
a integrar, pela primeira
vez, o roteiro do Circuito
Sesc de Artes. O evento,
que ocorre de forma gra-
tuita, estd agendado para
o dia 29 de marco, ocu-
pando as dependéncias
do Parque Ruy Raphael
da Rocha, na Avenida
5, das 16 as 20 horas. A
iniciativa é fruto de uma
colaboracdo entre o Sesc
e a administracdo munici-
pal, oferecendo ao publi-
CO uma programacgao que
transita por diversas lin-
guagens artisticas, como
circo, musica e literatura.

No segmento das ar-
tes cénicas e circenses, a
programacao conta com
a performance dos Te-
ddy Boys, que traz uma
direcdo assinada por ar-
tista egresso do Cirque
du Soleil, além da en-
cenacdo poética do es-
petaculo Chico Rei. As
atividades de formacao
e leitura incluem a “pes-
caria de livros” realizada
pelo Coletivo Cafuzas e
oficinas praticas voltadas
a confecgdo de mascaras
e aderecos inspirados no
Boi-Bumba.

A vertente musical
do evento sera aberta pela
DJ Maravilha, com um
repertorio que percorre
géneros como MPB, Soul
e Jazz. Na sequéncia, a
banda Sons de Jorge apre-
senta um setlist composto
por sucessos de icones da
musica brasileira, como
Jorge Ben, Sandra de Sa
e Tim Maia. Além das
atracbes de circulagao
nacional, o evento re-
serva espaco para a eco-
nomia criativa local por
meio da feira Mulheres
de Fibra, que levard ao
parque producoes de ar-
tesanato e culinaria da
regido.

Encerrando o roteiro
de atividades, o publico
poderd visitar uma ins-
talacdo imersiva desen-
volvida para narrar os 80
anos de historia do Sesc.
O projeto visa proporcio-
nar uma experiéncia in-
terativa sobre a trajetéria
da instituicdo no pais. O
acesso ao evento € livre
para todas as idades, re-
forcando a proposta de
democratizacao do acesso
a cultura no espago publi-
co.

IO INL

COMPUTADOURES

Evento acontece neste sabado (14), a partir das 16 horas, em frente a Di Gaspi
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Atividade contara com a apresentacio especial do Coral Raiz Sertaneja Bela Vista e da Orquestra de Viola Caipira

De acordo com Barba-
ra Crocco, “a administra-
¢do do Shopping Rio Cla-
ro esta atenta as demandas

seguranca, praticidade e
marcas confiaveis, sendo
o principal pilar financeiro
em 66% de lares.

dessa importante parcela
da populacdo, e a realiza-
¢do de eventos especificos
para o publico 60+ é uma

Feirinha Amanai promove
integracao comunitaria

Evento estd programado para o dia 28 de margo é voltado a
integragdo comunitdria

A Casa Escola Amanai 3 "—,\‘ ’
o
%

Montessori, de Rio Claro, rea- '
liza, no dia 28 de marco, a “Fei-

rinha Amanai”, evento gratuito
voltado a integragdo comunita-

ria e ao compartilhamento de
praticas educativas e de satide
para a primeira infancia. A pro-
gramagcao ocorre das Sh as 13h,
na sede da instituicdo, localiza-
da na Avenida 22A, 1474, no
bairro Bela Vista. O cronogra-
ma técnico retine especialistas
para palestras e oficinas prati-
cas, iniciando com uma acolhi-
da aos participantes as 0Sh00.

As atividades tedricas co-
mecam as 09h30 com a Dra.
Geila, que conduz uma roda
de conversa sobre os desafios e
descobertas da primeira infan-
cia. Na sequéncia, as 10h20,
a diretora Livia Rocchesello
coordena uma vivéncia pratica
do método Montessori. A pro-
gramacao segue as 11h00 com
uma oficina de culinéria vega-
na ministrada por Mi Crespo,
encerrando-se a0 meio-dia
com a palestra da nutricionista
Paola Barbosa sobre introdu-
¢do alimentar e construcdo de
habitos saudaveis.

A proposta pedagdgica
da unidade baseia-se no mé-
todo de Maria Montessori,
que privilegia a autonomia e o
desenvolvimento integral por

: asa Escola
L. Amana, (0199986321

Montessori
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A diretora Livia Rocchesello comentou sobre a proposta
pedagogica da Casa Escola Amanai Montessori

meio da livre escolha em am-
bientes preparados. De acordo
com as diretrizes da escola, o
aprendizado ocorre sem 0 Uso
de apostilas tradicionais, uti-
lizando materiais concretos
e manipulaveis para o desen-
volvimento sensorial, foné-
tico e numeérico. O curriculo
contempla ainda educacdo
bilingue (Portugués/Inglés),
ensino de Libras e explora-
¢do externa para investigacao
cientifica da natureza.

Sobre a aplicagdo pratica
da metodologia, a diretora Li-
via Rocchesello explica que
o sistema permite adaptacoes
constantes as necessidades in-
dividuais de cada aluno. Em
suas palavras: “Trabalhamos
COmO eternos cientistas: se a
crianca nao se adapta a um
material, buscamos outro para

a mesma funcdo, garantindo
que ela se interesse e aprenda
pelo sensorial”. A educadora
reforca que o foco é o aprendi-
zado concreto, afirmando que
“a crianca aprende sentindo.
Ela entende o que o niimero 1
representa de fato, e ndo ape-
nas o desenho do ntimero”.

A integracdo de diferen-
tes areas de conhecimento é
outro pilar destacado pela di-
recdo para o desenvolvimento
infantil. Rocchesello ressalta
que “a crianga investiga desde
cedo insetos e plantas em nos-
sa area externa e tem vivéncias
em Libras e no sistema bilin-
gue, integrando o aprendizado
de forma natural”. O evento
busca refletir esse modelo,
conectando o suporte pedag6-
gico ao cotidiano das familias
da regido.

das ac¢oOes planejadas, vi-
sando oferecer entreteni-
mento de qualidade e vi-
sibilidade a essa geracdo”.

ANIVERSARIANTES
- DASEMANA -

Guacyara Abdalla 14.03

Sacha Vitte 16.03
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